
O projeto EXPORT FOOD SUDOE tem como objetivo promover a parceria entre empresas do setor
agroalimentar do território do Sudoeste Europeu, com a finalidade de desenvolver abordagens de

acesso a mercados internacionais. O programa está aberto às empresas de Portugal, Espanha e do
Sudoeste de França.

     Sou produtora. Uma empresária que faz parte da
quarta geração de agricultores. Administro o olival

ecológico familiar e elaboramos o nosso próprio
azeite virgem extra (aove) com a marca 1948 Oleum. O
projeto Export Food Sudoe permitiu-nos estabelecer um
primeiro contato com a internacionalização. Foi ótimo

ser acompanhado por assessores especializados na
matéria. Adquirimos conhecimento e agora temos uma
metodologia que nos permite penetrar nos mercados

internacionais. Também enfrentámos vários desafios.
Somos uma empresa jovem sem formação em comércio
internacional. Tivemos de nos concentrar num mercado

concreto e começar do zero. Por outro lado, estamos
convencidos dos benefícios das sinergias; isso faz parte

da nossa filosofia de trabalho. Ter alianças em
diferentes países ajudou-nos muito e poupamos muito

tempo, esforço e recursos económicos e humanos. Essa
experiência foi muito boa e não acaba com o projeto.

Os contatos continuam presentes para o futuro
próximo.María Miró Arias, empresária

https://interreg-sudoe.eu/comunicacion/humans-of-sudoe
http://www.exportfoodsudoe.eu/

