
A participação da Escola Superior de Tecnologia da Saúde de
Lisboa (ESTeSL-IPL) enquanto escola-piloto do projeto ClimACT,
levou-me a assumir as funções de coordenador Baixo Carbono,
sendo o elemento de ligação da escola com a equipa técnica do
projeto.
Com o projeto ClimACT tenho tido a oportunidade de, em conjunto
com a comunidade académica, incluindo docentes, não docente e
estudantes, identificar situações que têm melhorado o desempenho
ambiental e energético da ESTeSL-IPL, contribuindo
significativamente para a redução das emissões de carbono.
Esta minha participação no projeto ClimACT possibilitou-me ainda
o trabalho em rede com outras escolas de Portugal, Espanha,
França e Gibraltar, onde a partilha de experiências tem passado
por momentos únicos de aprendizagem. O ClimACT tem
contribuído para a aquisição de conhecimentos e competências que
tenho vindo aplicar no âmbito do programa Eco-Escolas, do qual sou
coordenador, e naquelas que são minhas atividades enquanto
professor de Saúde Ambiental. Tem-se tornado mais interessante e
motivador abordar as questões energéticas e, naturalmente, as
questões ambientais e relacioná-las com a saúde.
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ClimACT é um projeto financiado no âmbito do Programa Interreg Sudoe 2014-2020. Através
da gestão energética inteligente, as energias renováveis e a alteração de comportamentos,

ClimACT melhora a eficiência energética dos edifícios escolares. Também realiza atividades
formativas para sensibilizar os estudantes sobre a importância da economia baixa em carbono.

http://www.climact.net/
https://interreg-sudoe.eu/comunicacion/humans-of-sudoe

