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Descubra os detalhes do projeto internacional ValuePAM para a
valorizagdo de plantas aromaticas e medicinais

Querido amigo,

Entramoz em coniato consigo para falar sobre o WaluePAM, o projeto de valorizagdo
do setor de plantas aromaticas, medicinais e silwvestres que se esia desenvolvendo
em Espanha, Franga e Portugal, para valorizar, melhorar 3 comercializagio e 3
gestdo deste valioso recurso do nosso temritdrio.

Portanto, o objetivo do ValuePAM & melhorar a gestio, o planeamento &
valorizagdo das PAM, & o seu usoc como ferramenta para a diversificagao
economica e o desenvolvimento sustentavel dos espagos naturais e zonas
rurais, e transferr oz resultados obtidos para instituipdes piblicas e privadas
envolvidas na gestdo deste recurso. Messe senfido, o projeto inclui apdes de
investigagdo como 2 anafze de espécies de PAM silvestres presentes nas regides
parceiras do projeto, com o objetive de melhorar a sua susientabilidade através de
uma recolha sustentdvel que ndo as cologue em risco & garanta sua reprodugdo
natural; & agdes de desenvolvimento d2 economia local através da melhors da
comercializagdo de FAM nos mercados nacionais & europeUs.




0= parceiros do Projeto WALUEPAM sdo, na Andaluzia, a Fundagdo Andanatura

para o Desenvolvimento  Socioeconomico  Sustentawel, Assessoria  do  Meio

Ambiente & Ordenamento do Temiforic da Junts da Andsluzia; em Portugal, a

Associagdo de Defesa do Patimdnio de Mértela (ADFM) e o Centro de Exceléncia

para a8 VWalorzagdo dos Recursos Mediterrdnicos {CEVREM): o Consdrcio de Ciéncis

e

g Tecnologia da Catafunha (CTFC) e o Conservatorio BotSnico Macional dos

reneus e dos Medics Pirensus {CBNPMP) e o Parc Nsfurel Regional des

indez Csfaisnes (PHRFPC) ambeos em Franga.
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O ValuePaM (Valorizagdo de Plantas Medicinais Aromaticas Silvestres: Gestdo
sustentavel da biodiversidade vegetal e desenvolvimento sociceconomico das zonas
rurgis do espaco SUDOE) € um projete cofinanciado pelo Fundo Europeu de
Desenvolvimento Regional (FEDER) em T75%, através do Programa Intemeg
SUDCE (Programa de Cooperagdo Intereg WB Europa-Sudoeste).

Confira todas as informagoes sobre o projeto AGLUIL

O mais recente: visitas a empresas portuguesas especializadas
em recolha, transformacgao e venda

O ValuePAM comecou a ser executsdo em 2016 e desde entSo, os parceinos
portugueses, espanhois e franceses tém trabalhado de forma incansavel, conjunta e
separadaments, para melhorar a comerciafizacdo, desenvolimento, gestdo e
conservagdo das FAM no espapo do SUDOE. Para partilhar estes avancos, a
parceria reuniu-se recentementz em Meértola, sede da principal beneficiana, 3
Aszsociagdo de Defesa do Patrimdnio de Mértolz (ADPM). Massa reunido analisou-
s2 o andamento do projefo e realizaram-se visitas 3 empresas locsis especializadas
na recolha, u'ar'sfc-rmagin B Ccomercia iz.agén das PAM, com o objetive de transferir
boas praticas enfre empresas do setor das regides parceiras do projeto.

As empresas vistadas foram 3 Herdade de Vale Cowvo, em Corte Sines, no Pargue
Materal do Vale do Guadiana; e a fabrica de primeira fransformacdo do CEVRM,
parceira do projeto, em Castro Verde. Tratam-se de exploragies experimentsis de
domesticacdo de espécies silvestres autdctones de PAM. gque tém o duplo objetivo
de manter a bicdiversidade e melhorar 2 rentabilidade comercial dessas espécies,
contribuindo para a economiz local através da valorizagdo comercial de um recurso
autdctone.

Leia mais schre este encontro agui
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Em Portugal encontra-se & entidade lider do projeto, 3 Associagio de Defesa do
Patriménic de Mérola, ADFM, & o Centro de Exceléncia de Valorizagdoe dos
Recursos Mediterranicos ({CEVRM).

0 objetivo da ADPM no projeto € analisar o estado, a distribuigo e potencial de
desenvolimento das PAM no Parque Matural do Vale do Guadiana, integrados no
termitdric SUDCE. O trabalho foi desenvolvido em duas diregies:

1. Desenvolvimento de um plano de gestio para o aprovellamento sustentavel
de espécies silvestres: Duas especies auloctones foram especificaments
selecionadas: ¢ rosmaninho verde (Lavandule windis) e o rosmaninho
(Lavandulz sfoechas). Em ambos os casos, foi realizada a caracterizacao
(estudo aprofundado) das espécies, a avaliagao do seu estado & distribuigio,
e uma proposia de gestic para 0 seu aproveitamento silvestre de maneira
sustentivel

. Valorizagio socicecondmica do setor das PAM: Meste dmbito, foi realizado o
estudo da cadeia de walor e divElsiﬁc-al;éa do uso de Lavandula windis e
Lavandula sloechas. Alem disso, uma area piketo foi selecionada para realizar
a andlise da domesticacdo de duas espécies: alecrim (Rosmannus officinallis)
& 0 rosmaninho verde.

Em Castro Verde localiza-se a fabrica de primeira transformacde do CEVRM,
parceire do projeto, que realizou a selecio e avalagso de espécies eleitas no seu
contexto etnobotinico e socioecondmico, airawes do cruzamento de informagbes
fitogeograficas e com o mercado intemacional analisade. Além disso, o CEVRM
trabalhou na domesticagio das especies selecionadas atraves da criagdo de um
campo pilote de demonstragao, que atuslmente esta em fase de nstalagao.




Cistu Lad mifer

Ultimos avangos na Andaluzia

Ma Andaluzia. a Assessoria do Meio Ambiente & Planeamento Terrtorizl da Junta da
Andaluzia & a Fundagdo Andanatura para o Desenvolvimento Socioecondmico
Sustentavel estdo trabalhando juntos em varias acdes:

Em primeiro lugar, selecionamos o estudo de duas espécies de PAM na regido: 2
esteva (Ciztus lsdsnifer) e o tomilho (Thymus zygi=).

£

Posteriormente, foi realizado um estudo da cartografia de fodas as especies

envolvidas no projeto, ou sajs, onde se encontram atualmenie em cada regido e
onde podem ser cullivadas. Os parceros andaluzes tém conirbuide, fomecendo
informapdes sobre 3 concecdo da metodologis comum para o desenvolvimento de
planos de gestdo e aproveitamento sustentavel das PAM elaborado pelo CTFC, e
com & colaboragio de todos oS parceiros, temos esfudsdo 5 cadeis de valor as
especies de PAM selecionadas em todas as regides: gual & o processo para oriar
valor nas PAM e gue elementos intervém.

Alem disso, estd-se a desenvolver um piloto do modelo arganizative empresarial
local pars a fransformagdo e comerciglizagdo das PAM, para testar a
comercializagdo de uma séne de produtos dervados das PAM da Andaluzia, em
diis dmbitos: o dos cosméticos e o dos alimentos. O objetivo & conhecer 2 resposta
do mercado 3 oferta de peguenas empresas andaluzas, identificar fatores e
estratégias de negocios gue possam meflorar @553 resposta, & propor um sistema
de comercializagdo gue ajude 3 solucionar os problemas encontrados. Além disso,
lgvou-s58 3 cabo 3 adapiacSo ac mercado de embalamsnto de alguns produtos
selzcionados, e testou-s2 a sua efetividade a nivel local e internacional.




Ultimos avangos na Catalunha

Na Catshmha, para além do trabalhe de campo, o parceiro CTFC tem sido
responsavel pela execucio de alguns profocolos de trabalho, gque sendram
posterisrmente 30s parceires para o seu trabalhe de campo.

As pspecies escolhidas pela Catalunha foram & genciana (Gentiana luiea) & o cha
de rocha (jasonia giutinosa), por serem duas espeécies recolidas para fins
Cmerciais, em maEior ou menor graw, que apresentam uma cera vulnerabilidade e
sobre 35 quais existe uma pence¢Sc de que diminuiu 3 SU3 rESenc3 em espagos
naturais. O ValuePAM oferece 3 oportunidade de propor diretrizes de gestao para
ambas a5 espeécies que contribuem para ordenar ¢ seu aproveitamento de maneira
sustentivel e reverter essa situagEo o maximo possivel.

Em primeire lugar, o CTFC preparou um documents reunindo todas as informagbes
possiveis sobre as espécies escolhidas em cada temitdric. De todos elas foram
recolhidas informagies biclogicas £ ecoldgicas, aspetos de usos tradicienais,
legislacio e aspetos de mercado ou comencializagio.

Em paralels, com a colaborag3c dos outros parceiros, ¢ Grupo de Plantas
Aromaticas e Medicinais do CTFC desenvolveu uma metodologia genérica para
realizar um diagnostico do estado atual de uma espécie sivestre. O objetive &, por
um lado, decidir que gestBo & a mais adequada para esse recurso &, no caso de ser
uma espécie colhida, qual & a melhor gestao que se deve aplicar para garantir que o
aproveitamento & sustentEvel para 3 espécie e para 0 meio. Esta gestdo do
aproveitamente deve mcorporar diretrizes que minimizem o impacte dessa pratica e
proponha protocolos de moniorizagEo que sejam implementados nas populagbes
recolhidas & que ajudem a validd-o.

A especie escolhida para validar esta metodologia foi 3 genciana, e realizou-se
trabalho de campo em cinco locais nos Pirenéus cataldes durante o verao de 2017,
O resultado final foi wn diagndstico que reflete a abundancia, distribuigio, estado de
salide e estrutura desta espécie em cada um dos locais & umas recomendagies de
gestio para cada espago que aconselham a ter melhor aproveitamento.
Paralelamente, foi feito um trabalho para explorar o potencial real que essas duas
espécies tEm para criar atividade econdmica no temitdrio.




Ultimos avangos na Franga

Ma Franga, duas entidades trabalham juntas: o Conservatdrio Botanico Macionzl dos
Pirenéus e dos Pirenguz Meédics e o Syndicat Mixte Parc Naturel Régional des
Pyrénées Catalanes (FNR FC).

Para agies de projeto WVALUEFAM nos Firenéus cataldes, o PMR PC selecionou
trés aspecies de planias medicinais e aromaticas: genciana (Genfians lutea), amics
[Amica moniana), e narciso (Narcizeus poelico).

Mo que == refere & genciana, 3 estimativa de recursos foi realizada em colaboracdo
com os parceiros do CTFC e o CBMNPMP, com o apoio de um coletor de genciana
nos locais mais representatives dos Prengus cataldes. Os inventarios cartograficos
pr:-sse;l..ira"c 3s55im gue a3 neve derreter.

Para = amica, no verdo passade foi realizada uma consulta com os colelores e
proprietarios {principalments municipios) para estimar as populagies e o estado do
recurso com Uma primeira campanha no terreno, bem como 3 colheita de sementes
para criar uma primeira popuiacdc de cultura, cujo profocolo e partes interessadas
ainda ndo foram definidos.

Para o narciso, foram organizadas rewnides in sidu entre os coletores, proprietirios e
titulares de direitos. Os testes de cultivo estdo-se a revelar mais complexos do que o
esperado & o Parque Matural Regional esta-se 3 centrar mais na preservacdo de
areas de narcises, envolvendo agricultores & propristarios de terras.

Por autro lade, o CEMPMP selecionou duas especies de montznha com elevado
interesse ambiental & socioecondmico: rodiola [Rhodicls rosea) e, novamenie,
genciana (Genfiana lufes), recolhends dados regulamentares, economicos,
biolégicos, ambientais e socioddgicos na Escala dos Pirenéus, para conciliar o
desenvotvimenio socioecondnico das PAM, respeitando a0 mesme tempo a5 regras
do dezenvolvimento sustentavel a2 a -x-naer-‘ragﬁ:- de espécies e ambientes naturais.
Alam disso, levaram-se a cabo varias agdes de sensibilizagdo dirgidas tanto para as

igdes como para o plblico em geral. Entre eles, destaca-se uma reportagem
fotografica sobre as trés especies, que pode ser consultado aqui. O seu objetivo &

mostrar ao pliblico em geral as questdes relacionadas com a gestdo susientavel do
recurso PAM e a gestdo da colheits. Este slide apresenta trés recolhas realizadas
.

nos Pinnéus Médios: amica (Amica monfens), genciana (Gendians lutes) e
calaminta (Calamintha grandifiors).

Em futwres boletins partilharemos todos os detalhes sobre as agoes desenvolvidas

em cada regi ntinue atenti e, se conhecer alguém interessado no setor das
PAM, n3o hesite em partilhar. padal




Em futurcs boletins partilharemes todos os detalhes sobre as agoes desenvolvidas
| Continue atenti@ e, se conhecer alguém interessado no setor das
PAM, ndo hesite em partilhar. Obrigada!

em cada regiac

Se quiser saber mais sobre o VALUEPAM
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Deseja mais informagoes sobre Interreg V Sudoe? Clique aqui
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0 VsluePAM & um projeto cofinancisdo em 75% pelo Fundo Eurcpeu de
Desenvolviments Regional (FEDER), através do programa Intzrreg SUDOE
[Programa de Cocperacao Intemrsp V-8 Europa-Sudoeste).



