iREVITAL SE IMPULSA EN LOS PIRINEOS!

El consorcio del proyecto “REVITAL: Revitalizacién socioecondmica de zonas de baja densidad de
poblacién mediante teleasistencia clinica”, que se inscribe dentro del Programa Interreg VI-B
Sudoe 2021 - 2027, llevé a cabo una nueva reunién transnacional los pasados dias 27 y 28 de
mayo en L'Etablissement Public de Santé de Garazi, en pleno corazén de los Pirineos.

Un encuentro clave para compartir los avances que se estan llevando a cabo en el pilotaje del
proyecto, coordinar estrategias y reforzar la colaboracién entre los socios del consorcio.

N

Reuniones j

La reunién comenzd con la presentaciéon del
caso piloto liderado por el EPS Garazi. en
Francia, a cargo de Paloma Alvarez,
fisioterapeuta coordinadora del proyecto
REVITAL en la instituciéon. En primer lugar, se
mostré una vision completa del sistema
sanitario francés y la estructura del EPS
Garazi. Precisamente, es en esta localizacion
del EPS Garazi (que incluye un hospital y tres
residencias publicas), donde se realiza el
pilotaje de REVITAL. Asi, se expusieron
algunas de las herramientas tecnolégicas
empleadas en el pilotaje, como MediMoov,
Cérébro, Fonctionsexcutives.com, Vitalstim
Plus y los exoesqueletos Hank, Belk y Helk.

A continuacién, se abordaron cuestiones administrativas relacionadas con las declaraciones del
proyecto (presentadas por Melania Dabrowska, gestora del proyecto en Cldster SIVI) y se
compartieron los avances en la formacién del personal en los tres casos piloto, liderados por la
Fundacién San Cebrian (FSC), cuya presentacién corrié a cargo de Abigail Azpeleta, gestora de

caso en FSC.
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También se revisé el estado de la seleccién de pacientes y la puesta en marcha del pilotaje,
destacando el trabajo realizado por ESTIA, que presentd el gestor de proyecto de la entidad, Jon
Arambarri, y el inminente inicio del pilotaje en Portugal. Monica Cardoso, técnica de proyecto en
AEBB, y las fisioterapeutas de IPCB, Mariana Fonseca e Inés Gomes, destacaron los avances que se
estan llevando a cabo para poder iniciarlo en verano.

Ademas, se presentd el plan de trabajo de las actividades de evaluacién, con intervenciones de
DEUSTO, a través de Ibon Oleagordia Ruiz, project manager en Deusto, y Gerencia de Servicios
Sociales (GSS) de la Junta de Castilla y Ledn, a través de Beatriz Jiménez Galan, project manager
en GSS, centradas en la recogida de datos estadisticos homogéneos y la evaluacién de
herramientas mediante cuestionarios USE (Usefulness, Satisfaction and Ease of Use) y SUS
(System Usability Scale). Se propuso priorizar el analisis funcional en funcién del perfil de los
usuarios y los dispositivos utilizados, especialmente los desarrollados por Gogoa Mobility Robots,
quien conté con la presencia en la reunién de ifigo Urkidi, responsable de proyecto de la entidad.

La sesién del miércoles comenzd centrada en temas de comunicacion y difusién, destacando la
asistencia prevista a la feria MEDICA, la presentacién de nuevos materiales promocionales y las
préximas acciones en redes sociales. La reunién continué con la definicién de los préximos pasos
y la estrategia para continuar con las realizaciones del proyecto, asi como la planificacion de la
préxima reunién de seguimiento presencial, que se celebrara en la sede del Grupo Fundacién San
Cebrian en Palencia, y cuya fecha se concretara préximamente.

REVITAL clausuré asi, una nueva reunidén presencial del proyecto, que sigue consolidando su labor
transfronteriza en la mejora de la atencién y la calidad de vida en entornos rurales, a través de la
innovacién tecnolégica y la cooperacién institucional.
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EL PROYECTO HENKO NET GENERA SINERGIAS CON REVITAL

Durante la sesiéon del miércoles, desde el consorcio de REVITAL tuvimos la oportunidad de
visualizar una interesante presentacién del proyecto HENKO NET, también financiado por
Interreg-Sudoe, y centrado en la innovacién y las tecnologias digitales para Cuidados Paliativos
Sociales y Sanitarios en el Hogar.

El término HENKO, que en japonés significa «cambio profundo y transformador», refleja el
enfoque esencial del proyecto HENKO NET. Este proyecto busca generar una transformacién
organizativa en el ambito de los cuidados paliativos, utilizando la innovaciéon y las tecnologias
digitales para mejorar la atencidn sociosanitaria de las personas con cuidados paliativos en sus
hogares, especialmente en areas rurales.

Fatima Gonzdlez, Project Manager Fundacién INTRAS, mostré las iniciativas de su proyecto
orientadas a la creaciéon de comunidades de conocimiento, la identificacién de buenas practicas y
el andlisis socioeconémico del impacto de estas estrategias, generando sinergias con el proyecto
REVITAL.

«Uno de los objetivos de estos proyectos es transmitir el conocimiento y que llegue, de una forma
clara, la mejora de la calidad de vida y el ahorro que se genera desde estas estrategias.
Posteriormente, queremos darle continuidad a través del analisis socioecénomico que vamos a
desarrollar», destacé Fatima Gonzalez, project manager de INTRAS y gestora del proyecto HENKO
NET.
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DEUSTO EXPONE UN POSTER DE REVITAL EN ICIC25

Universidad de DEUSTO ha expuesto un
péster de REVITAL en el 25th
International Conference on Integrated

1CIC25

Care (ICIC25, la 252 Conferencia A\ INTERNATIONAL CONFERENCE
Internacional sobre Atencién Integrada), ¥ [ON !NTEGI?ATED CARE

que se celebr6 en Lisboa (Portugal), del
14 al 16 de mayo de 2025.

Bajo el lema «Sinergia entre salud vy
asistencia: Aprovechar la atenciéon
integrada para un futuro sosteniblek,
ICIC25 reunié a lideres, investigadores,
médicos, gestores, representantes de la
comunidad, pacientes y cuidadores de
todo el mundo que participan en el
disefio y la prestaciéon de servicios
sanitarios y asistenciales integrados.

Asi, Deusto aproveché esta Conferencia para seguir difundiendo el proyecto REVITAL, que busca
revitalizar las zonas rurales de baja densidad poblacional en Castilla y Leén (Espafia), Beira Baixa
(Portugal) y Pays Basque (Francia), a través de la introduccién de servicios de teleasistencia y tele-
rehabilitacién clinica, aprovechando tecnologias avanzadas.

Ademas de mejorar la calidad de vida de las personas que viven en estas areas, REVITAL también
quiere generar empleo cualificado, atraer a nuevos habitantes y dinamizar la economia rural. Asi,
se busca evitar que los mayores tengan que mudarse a zonas urbanas para recibir atencién médica
avanzada y, al mismo tiempo, fomentar en estas zonas rurales un desarrollo sostenible basado en
la innovacién social.

El Dr. Ibon Oleagordia Ruiz, project manager en Deusto y gestor de REVITAL por parte de la
Universidad, fue el encargado de presentar este poster que se mostrd en su version digital. Puedes
consultar el enlace a la publicacién digital AQUI.

El objetivo de este poster es difundir este proyecto de una forma cientifica y divulgativa, dando a
conocer los antecedentes, las implicaciones, los objetivos, los miembros del consorcio y los
resultados que se estan logrando gracias a este proyecto que se desarrolla en zonas rurales de
Espafia, Francia y Portugal.

En Espafia, la Fundacién San Cebrian inicié el piloto en enero de 2025, con 5-25 voluntarios de la
zona de Cerrato y Tierra de Campos. Ya se han recibido 20 solicitudes de pacientes con ELA, EM,
ictus, Parkinson y otras enfermedades. Las tecnologias utilizadas son Vitalstim Plus, Fesia Walk,
Pablo, Tyro, Mobi y Rehametrics.

En Francia, el piloto comenzé en el EPS Garazi y ESTIA, con 42 personas que se beneficiaron de la
tele-rehabilitacién basada en la tecnologia.

En Portugal, IPCB ejecuta el proyecto piloto centrado en la mejora de la asistencia sanitaria rural a
través de teleasistencia y telerehabilitacién.

MAS INFORMACION EN INTERREG-SUDOE.EU/PROYECTO-INTERREG/REVITAL/
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( FERIAS Y EVENTOS IDENTIFICADOS )

XV CONGRESO DE SALUD,
BIENESTAR Y SOCIEDAD

El XV Congreso Internacional de Salud, Bienestar
y Sociedad presenta investigaciones que
abordan los temas anuales y el tema destacado
2025: “Inteligencia Emocional vs Artificial: ;Un
cambio de paradigma en la sanidad?”

P GRANADA 4-5 de septiembre de 2025 Univers

FERIA REHACARE 2025 REHACARE

REHACARE es la mayor feria internacional especializada en la INTERNATIONAL
rehabilitacién, prevencién, integracion y cuidados. Ofrece una
plataforma de informacién y comunicacién para personas con
discapacidad, necesidades asistenciales, enfermedades crdnicas y
personas mayores y un punto de encuentro para que las empresas
dedicadas al sector entren en contacto con fabricantes y expertos en la
materia.

BIOSPAIN 2025

BIOSPAIN es el mayor evento biotecnoldgico
organizado por una asociacién nacional de
BIO bioindustria en Europa y uno de los mayores
del mundo por nimero de reuniones one to
S PAl N one y empresas participantes.
L"ﬂﬁ;ﬁiﬂiﬁ%ﬁgﬁrm Este afio, BIOSPAIN vuelve a Barcelona,
Parc Cientific de Barcelona principal clister biotecnolégico de Espafia y
una de las ciudades mas dinamicas del

L = mundo.

Presentamos

XVII FESTIVAL SILVERECO

El Festival Internacional SilverEco & Ageing Well
tiene como objetivo reunir a todos los profesionales
internacionales en el campo del envejecimiento
saludable durante 2 dias completos para compartir
sus experiencias, mejores practicas, visiéon del
envejecimiento inclusivo, asi como descubrir las
innovaciones de hoy e identificar las innovaciones
del mafiana. El evento tendra lugar los dias 20 y 21
de octubre en el Palacio de Festivales de Cannes.
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CLUSTER SIVI |vALLADOLID, ESPANA

cluster Cluster SIVI agrupa a un importante niumero de organizaciones publicas y
privadas con experiencia en el disefio, desarrollo y aplicacién de soluciones
tecnolégicas innovadoras en los campos del envejecimiento activo y
CARE &HEALTH saludable, la salud mental y la vida independiente.
El papel del Claster SIVI sera el de coordinador del proyecto. Asi mismo, SIVI
se encargara de la coordinacién de todas las actividades de comunicacién y
difusién

UNIVERSIDAD DE DEUSTO |BILBAO, ESPANA

DEUSTO, a través de su grupo de investigacién e-VIDA de la Facultad de

Ingenieria, aporta al proyecto un equipo de investigadores multidisciplinar, @ Deusto
con experiencia en proyectos (nacionales e internacionales) en el area de

ingenieria informatica, electrénica, biomédica y de telecomunicaciones. El

grupo esta comprometido con la investigacion y el desarrollo de

herramientas, sistemas e intervenciones basados en las TIC para la salud.

GOGOA |BILBAO, ESPANA

GOGOA es una PYME fabricante de dispositivos médicos, que centra su
- actividad en el campo de la neuro-rehabilitacién. Aportara a REVITAL sus
cocimientos tecnolégicos como fabricante de sistema robéticos de neuro-
rehabilitaciéon, y sus conocimientos clinicos sobre neuro-rehabilitacién y
tele-asistencia, tanto presencial como remota, con la experiencia ganada en
GOGOQ los centros de neuro-rehabilitacion que gestiona en el Pais Vasco

GERENCIA DE SERVICIOS SOCIALES |CASTILLA Y LEON, ESPANA

La Gerencia de Servicios Sociales es una administracién publica ‘tsewiciossociales ‘ % Junta de
cuyo principal objetivo es el desarrollo y prestaciéon de servicios Coibuis Sn
para la sociedad de Castilla y Ledn.

Participard en diferentes actividades contribuyendo con su conocimiento en la gestién de
servicios sociales, entre ellas, liderando la actividad de planificacién de los casos piloto en las
tres regiones participantes.

FUNDACION SAN CEBRIAN |PALENCIA, ESPARNA

FUNDACION Es una entidad que presta apoyos a personas, principalmente en la zona
SAN CEBRIAN rural. Dispone de una importante red de Centros y servicios de promocién de
Plena la autonomia que incluye un drea de promocién y rehabilitacién funcional.

' inclusion Su competencia principal es ser facilitador del proyecto en el territorio que

conoce y trabaja por las personas que alli viven. Sera parte activa en la
planificacion y ejecucion de los casos pilotos en Castilla 'y Ledn.
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ENTIDADES BENEFICIARIAS EN PORTUGAL

) Y

s ENTIDADES BENEFICIARIAS EN FRANCIA
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