iREVITAL CONCLUYE CON EXITO SU FASE PILOTO!

El proyecto “REVITAL: Revitalizacién socioeconémica de zonas de baja densidad de poblacién
mediante teleasistencia clinica”, que se inscribe dentro del Programa Interreg VI-B Sudoe 2021 -
2027, ha completado con éxito su fase piloto para acercar la rehabilitacién fisica y neuroldgica a

las personas que viven en entornos rurales.

Durante 2025 y 2026 se ha desarrollado esta fase piloto del proyecto, obteniendo unos resultados
muy positivos tanto en participacion como en volumen de intervenciones realizadas.

N

Pilotaje )

La fase piloto, que se ha desarrollado en
los tres paises participantes, ha sido
Illevado a cabo por BRIAN, anteriormente
bajo la denominacién de Fundacién San
Cebrian (Espafa), el Instituto Politécnico
de Castelo Branco (Portugal) y el
Etablissement Public de Santé de Garazi
(Francia).

En total se han conseguido los siguientes
datos:

e 92 personas atendidas (33 hombres
y 59 mujeres)

e 818 sesiones individuales

e 70 sesiones grupales

» 888 sesiones de rehabilitacion

ey B s
L Sidoe o Exroras o

—

Estos resultados ponen de manifiesto el potencial de las soluciones tecnolégicas para
complementar la atencién sanitaria y acercar servicios especializados a zonas rurales donde el
acceso a este tipo de recursos resulta mas limitado.

MAS INFORMACION EN INTERREG-SUDOE.EU/PROYECTO-INTERREG/REVITAL/
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FASE PILOTO EN ESPANA: ATENCION EN DOMICILIOS

BRIAN, anteriormente conocida como Fundacién San Cebrian, ha desarrollado el pilotaje
apostando por un modelo de intervencién en los propios domicilios de las personas participantes,
facilitando asi una atencién personalizada sin necesidad de desplazamientos.

En total han participado 20 personas (9 hombres y 11 mujeres), con una edad media de 66,5 afos,
realizdndose 261 sesiones de rehabilitacion. Las intervenciones se han desarrollado en los
domicilios de personas residentes en las siguientes localidades:

e Villamuriel de Cerrato

e Venta de Bafios

e Valle de Cerrato

e Vertavillo

e Mazuecos de Valdeginate
e Magaz de Cerrato

e Grijota

e Villalobén

e Villada

e Fuentes de Valdepero

Para la realizacién de las sesiones se han empleado diferentes tecnologias adaptadas a las
necesidades de cada usuario:

e Rehametrics: 9 personas

e Thera Trainer Mobi: 5 personas
e Pablo System: 5 personas

e Tymo: 5 personas

e VitalStim Plus: 4 personas

e Hank: 3 personas

e Fesia Walk: 1 persona

e Belk: 1 persona

Co-funded by
the European Union
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FASE PILOTO EN FRANCIA: RESIDENCIAS Y CONSULTAS

El Etablissement Public de Santé de Garazi (EPS
Garazi) ha llevado a cabo el pilotaje con 52
participantes (13 hombres y 39 mujeres), con una
edad media de 77,6 afios.

Durante el estudio se realizaron:

e 348 sesiones individuales
e 70 sesiones grupales
e 418 sesiones en total

Las intervenciones se desarrollaron en diferentes
centros sanitarios y sociosanitarios:

e En Ispoure, en el Etablissement Public de Santé
de Garazi, incluyendo los EHPAD Luro, Adindunen
Egoitza y Toki Eder, ademas del hospital.

e En lIrissarry, en una consulta privada de
logopedia.

e En Larceveau-Arros-Cibits, también en wuna
consulta privada de logopedia.

Las tecnologias utilizadas fueron:

e MediMoov: 39 personas

e Fonctionsexecutives.com: 8 personas
e Hank: 3 personas

e Cérébro: 3 personas

e VitalStim Plus: 3 personas

e Belk: 1 persona

3 MAS INFORMACION EN INTERREG-SUDOE.EU/PROYECTO-INTERREG/REVITAL/
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FASE PILOTO EN PORTUGAL: ESPACIOS COMUNITARIOS

El Instituto Politécnico de Castelo
Branco desarrollé el pilotaje con 20
participantes (11 hombres y 9
mujeres), con una edad media de
69,25 afos, realizando 209 sesiones.

Las actuaciones se desarrollaron en:

e La Clinica Pedagdgica de la Escuela
Superior de Salud Dr. Lopes Dias
del Instituto Politécnico de Castelo
Branco.

e Un espacio cedido por la Junta de
Freguesia de Aldeia de Sao Miguel
de Acha, asi como otro espacio
comunitario de apoyo a personas
mayores.

Las tecnologias empleadas fueron:

e Rehametrics: 17 personas
e Pablo System: 9 personas
* e Hank: 2 personas

e e Belk: 1 persona

-
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Reuniones /

BILBAO REUNE A LOS SOCIOS PARA LA RECTA FINAL

Los dias 7 y 8 de julio de 2026, la Universidad de Deusto, en Bilbao, acogié una nueva reunién
presencial de seguimiento del proyecto REVITAL, un encuentro que reunié a las entidades socias
del consorcio para revisar los avances alcanzados, compartir los resultados de las actividades
desarrolladas y planificar las préximas acciones que marcaran la fase final del proyecto.

Primera jornada en Bilbao

La reunién del 7 de julio, celebrada en la Sala Turing de la Facultad de Ingenieria, comenzd con un
repaso al estado administrativo del proyecto, coordinado por el Cldster SIVI, en el que se revisé el
cumplimiento de los hitos y entregables previstos.

A lo largo de la primera jornada, los socios presentaron los resultados obtenidos en varias de las
actividades clave del proyecto. GOGOA dio a conocer los avances de la Actividad 2.3, centrada en la
seleccion del modelo de negocio, asi como |la estrategia para la puesta en marcha de la Actividad
3.4, centrada en la elaboracién de guias para la replicacién en otros territorios del SUDOE
(sudoeste de Europa), mientras que la Associacdo Empresarial da Beira Baixa (AEBB) presenté el
informe de progreso correspondiente a la Actividad 2.4, centrada en la promocién de la creacién
sostenible de empresas para la prestacién de servicios.

El Instituto Politécnico de Castelo Branco (IPCB), Universidad de Deusto, ESTIA y GOGOA
expusieron las conclusiones de la Actividad 2.2, centrada en la identificacién de nuevas
necesidades de atencién clinica y neuro-rehabilitacién tras el analisis de los resultados obtenidos
durante los pilotos desarrollados en el marco de REVITAL. Posteriormente, la Gerencia de Servicios
Sociales (GSS) de la Junta de Castilla y Ledn presentd el estudio realizado en el ambito de la
atencion temprana, también vinculado a esta actividad.

Uno de los momentos destacados de la jornada fue la intervencién de la invitada experta Celia
Gomez Poveda, directora de Innovacién de Fundaciéon Miranda, quien compartié con los asistentes
su experiencia en la implantacién de iniciativas innovadoras en el ambito de la atencién
sociosanitaria, ofreciendo una visidn practica sobre la incorporacién de nuevas tecnologias y
metodologias en los centros asistenciales.

MAS INFORMACION EN INTERREG-SUDOE.EU/PROYECTO-INTERREG/REVITAL/
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BILBAO REUNE A LOS SOCIOS PARA LA RECTA FINAL

Segunda jornada en Bilbao

El segundo dia de trabajo estuvo centrado en las
actividades del tercer paquete de trabajo. La
Universidad de Deusto presenté los resultados
alcanzados en la Actividad 3.1, centrada en la
evaluaciéon de las herramientas tecnolégicas de los
casos piloto, mientras que la Gerencia de Servicios
Sociales (GSS) de la Junta de Castilla y Leén expuso el
plan de trabajo para el desarrollo de las Actividades
3.2 y 3.3, orientadas a la evaluaciéon de los casos
piloto y transferencia de los resultados del proyecto.

La reunién también sirvié para revisar y coordinar las
siguientes acciones de comunicacion y difusién,
presentadas por el Cluster SIVI, en la que se
abordaron las acciones previstas para dar mayor
visibilidad a los resultados obtenidos y reforzar el
impacto del proyecto entre profesionales, entidades y
ciudadania.

Finalmente, el Claster SIVI, a través de los
comentarios y las indicaciones del resto de los socios,
definié el calendario de actividades y entregables
para los proximos meses, estableciendo las
prioridades que permitiran afrontar con éxito la
ultima fase de REVITAL y garantizar la transferencia

de los conocimientos y soluciones

durante el proyecto.

|

desarrolladas

Visita a las instalaciones de la Universidad de
Deusto

La jornada concluyé con wuna visita a las
instalaciones de la Universidad de Deusto, que
permitié a los participantes conocer algunos de
los espacios dedicados a la investigacion y la
innovacién tecnolégica.

Este nuevo encuentro en Bilbao ha permitido, de
cara al tramo final del proyecto, reforzar la
coordinacion entre las entidades participantes y
consolidar el trabajo colaborativo que
caracteriza a REVITAL, avanzando en su objetivo
de impulsar soluciones innovadoras para
mejorar la atencién sociosanitaria y la calidad de
vida de las personas mediante el uso de
tecnologias de rehabilitaciéon y apoyo.

MAS INFORMACION EN INTERREG-SUDOE.EU/PROYECTO-INTERREG/REVITAL/
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ESTIA VISIBILIZA REVITAL EN NUEVA AQUITANIA

L'Ecole Supérieure des Technologies Industrielles Avancées, ESTIA TECH, a través de Jon Arambarri,
Responsable del proyecto REVITAL en la Escuela de Ingenieria, ha participado en el seminario
organizado por la Regién de Nueva Aquitania para poner en valor los resultados e impactos
territoriales de los proyectos desarrollados en el marco de la Cooperacion Territorial Europea (CTE)
durante el programa Interreg 2021-2027.

El encuentro, celebrado este pasado 27 de mayo de 2026 en el Hdtel de Région de Burdeos
(Francia), reunié a promotores de proyectos, representantes institucionales y actores territoriales
con el objetivo de debatir sobre las acciones impulsadas por la CTE y reflexionar sobre los retos y
oportunidades futuras para los territorios europeos.

En este contexto, el proyecto REVITAL fue seleccionado para formar parte del foro de proyectos del
seminario, contando con un stand propio para presentar sus objetivos, avances y resultados. La
presencia de REVITAL en este espacio ha supuesto una importante oportunidad para dar visibilidad
internacional al trabajo desarrollado por el consorcio y compartir experiencias con otros agentes
europeos implicados en iniciativas de cooperacién territorial.

REVITAL, en Nueva Aquitania

REVITAL nace con el propésito de responder a
uno de los grandes desafios del territorio
SUDOE: la despoblacién y el envejecimiento de
las zonas rurales. Regiones como Castilla 'y Ledn,
Beira Baixa (Portugal) o el Pais Vasco francés
afrontan desde hace afios un progresivo
deterioro social y econdémico derivado de la
pérdida de poblacién y de la falta de servicios
especializados, especialmente en el ambito
sanitario y asistencial.

La pandemia de COVID-19 evidencidé aun mas las
dificultades de estos territorios para garantizar
una atencion adecuada a las personas mayores y
dependientes. Ante esta situacién, REVITAL
apuesta por una estrategia innovadora basada
en el desarrollo de servicios avanzados de
asistencia sanitaria, rehabilitacién fisica vy
atencién neurolégica mediante tecnologias de
teleasistencia y telerehabilitacion.

La participacion de ESTIA en este seminario
europeo refuerza el compromiso de la entidad
con la cooperacién transfronteriza y con la
bisqueda de soluciones innovadoras que
contribuyan al bienestar y al desarrollo
equilibrado de los territorios rurales del espacio
SUDOE.

7 MAS INFORMACION EN INTERREG-SUDOE.EU/PROYECTO-INTERREG/REVITAL/
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CLUSTER SIVI - PROYECTO REVITAL, NOMINADOS A LOS
SILVERECO AWARDS 2026: ;AYUDANOS CON TU VOTO!

Qﬁulh- i

Cluster SIVI, a través del Proyecto REVITAL, ha sido nominado a los SilverEco Awards 2026 en la
categoria Prevention, Health & Longevity, uno de los reconocimientos internacionales mas
destacados en el ambito de la economia sénior, la salud y el envejecimiento activo.

La ceremonia de entrega de premios tendra lugar los préoximos 14y 15 de septiembre de 2026 en
el emblematico Palais des Festivals de Cannes (Francia), dentro del SilverEco Festival, un evento
de referencia que relne a organizaciones, empresas e instituciones comprometidas con la
innovacién para mejorar la calidad de vida de las personas.

Tu voto puede llevar a Cluster SIVI - Proyecto REVITAL hasta la final
Ademas de los premios otorgados por el jurado, este afio se concedera el People’s Choice Award,
un galardén especial que reconoce el proyecto con mayor apoyo del publico.

Las votaciones ya estan abiertas y los tres proyectos con mdas votos pasardn a la gran final,
donde tendran la oportunidad de presentar su iniciativa sobre el escenario principal del Palais
des Festivals. El proyecto ganador se elegirda en directo durante la ceremonia SilverNight, el
préximo 14 de septiembre. Por ello... necesitamos tu apoyo.

¢Como puedes ayudarnos? jEs muy sencillo!

e Accede a la pagina oficial de los proyectos nominados. NOMI NATED

e Busca el perfil del Cluster SIVI - Proyecto REVITAL.
e Emite tu voto y ayddanos a llevar esta iniciativa a la final.

Cada voto cuenta y supone un respaldo al trabajo que
estamos desarrollando para impulsar soluciones
innovadoras en los ambitos de la prevencidn, la salud y la
longevidad.

iGracias por ayudarnos a seguir haciendo crecer el impacto VOTE FOR US !

d e l P roye cto REVITAL! SilverEco International Awards / SilverNight
‘www.silvereco.org/festival

iVOTA POR REVITAL!

MAS INFORMACION EN INTERREG-SUDOE.EU/PROYECTO-INTERREG/REVITAL/
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El consorcio del proyecto/

CLUSTER SIVI |vALLADOLID, ESPANA

cluster Cluster SIVI agrupa a un importante nimero de organizaciones publicas y
privadas con experiencia en el disefio, desarrollo y aplicacién de soluciones
tecnoldgicas innovadoras en los campos del envejecimiento activo y
CARE & HEALTH saludable, la salud mental y la vida independiente.
El papel del Claster SIVI sera el de coordinador del proyecto. Asi mismo, SIVI
se encargara de la coordinacion de todas las actividades de comunicacién y
difusion

UNIVERSIDAD DE DEUSTO |BILBAO, ESPANA

DEUSTO, a través de su grupo de investigacién e-VIDA de la Facultad de

Ingenieria, aporta al proyecto un equipo de investigadores multidisciplinar, 5 Deusto
con experiencia en proyectos (nacionales e internacionales) en el area de

ingenieria informatica, electrénica, biomédica y de telecomunicaciones. El

grupo esta comprometido con la investigacion y el desarrollo de

herramientas, sistemas e intervenciones basados en las TIC para la salud.

GOGOA |BILBAO, ESPANA

GOGOA es una PYME fabricante de dispositivos médicos, que centra su
- actividad en el campo de la neuro-rehabilitacién. Aportard a REVITAL sus
cocimientos tecnolégicos como fabricante de sistema robdticos de neuro-
rehabilitacién, y sus conocimientos clinicos sobre neuro-rehabilitacion y
tele-asistencia, tanto presencial como remota, con la experiencia ganada en
GOGOQ los centros de neuro-rehabilitacion que gestiona en el Pais Vasco

GERENCIA DE SERVICIOS SOCIALES |CASTILLA Y LEON, ESPANA

W Junta de

La Gerencia de Servicios Sociales es una administracién publica .*ServitinsSotiales ‘ ;
Castillay Leon

cuyo principal objetivo es el desarrollo y prestacion de servicios
para la sociedad de Castilla y Ledn.

Participara en diferentes actividades contribuyendo con su conocimiento en la gestién de
servicios sociales, entre ellas, liderando la actividad de planificaciéon de los casos piloto en las
tres regiones participantes.

BRIAN, ANTES FUNDACION SAN CEBRIAN [PALENCIA, ESPANA

Es una entidad que presta apoyos a personas, principalmente en la zona
rural. Dispone de una importante red de Centros y servicios de promocién de
BRIAN la autonomia que incluye un area de promocién y rehabilitacién funcional.
desarrollo y bienestar Sy competencia principal es ser facilitador del proyecto en el territorio que
conoce y trabaja por las personas que alli viven. Serd parte activa en la
planificacién y ejecuciéon de los casos pilotos en Castilla 'y Leén.

MAS INFORMACION EN INTERREG-SUDOE.EU/PROYECTO-INTERREG/REVITAL/
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ENTIDADES BENEFICIARIAS EN PORTUGAL

) Y

s ENTIDADES BENEFICIARIAS EN FRANCIA

10 MAS INFORMACION EN INTERREG-SUDOE.EU/PROYECTO-INTERREG/REVITAL/
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	UNIVERSIDAD DE DEUSTO
	DEUSTO, a través de su grupo de investigación e-VIDA de la Facultad de Ingeniería, aporta al proyecto un equipo de investigadores multidisciplinar, con experiencia en proyectos (nacionales e internacionales) en el área de ingeniería informática, electrónica, biomédica y de telecomunicaciones. El grupo está comprometido con la investigación y el desarrollo de herramientas, sistemas e intervenciones basados en las TIC para la salud.

	GOGOA
	GOGOA es una PYME fabricante de dispositivos médicos, que centra su actividad en el campo de la neuro-rehabilitación. Aportará a REVITAL sus cocimientos tecnológicos como fabricante de sistema robóticos de neuro-rehabilitación, y sus conocimientos clínicos sobre neuro-rehabilitación y tele-asistencia, tanto presencial como remota, con la experiencia ganada en los centros de neuro-rehabilitación que gestiona en el País Vasco

	GERENCIA DE SERVICIOS SOCIALES
	La Gerencia de Servicios Sociales es una administración pública cuyo principal objetivo es el desarrollo y prestación de servicios para la sociedad de Castilla y León.
	Participará en diferentes actividades contribuyendo con su conocimiento en la gestión de servicios sociales, entre ellas, liderando la actividad de planificación de los casos piloto en las tres regiones participantes.

	BRIAN, ANTES FUNDACIÓN SAN CEBRIÁN
	Es una entidad que presta apoyos a personas, principalmente en la zona rural. Dispone de una importante red de Centros y servicios de promoción de la autonomía que incluye un área de promoción y rehabilitación funcional. Su competencia principal es ser facilitador del proyecto en el territorio que conoce y trabaja por las personas que allí viven. Será parte activa en la planificación y ejecución de los casos pilotos en Castilla y León.

	MÁS INFORMACIÓN EN INTERREG-SUDOE.EU/PROYECTO-INTERREG/REVITAL/

	BOLETÍN DE COMUNICACIÓN TRIMESTRAL
	NÚMERO 9 ⎮ JULIO DE 2026


	El consorcio del proyecto
	ENTIDADES BENEFICIARIAS EN PORTUGAL
	IPCB
	El Instituto Politécnico de Castelo Branco es una institución pública de educación superior, cuya misión es la calificación de alto nivel de los ciudadanos, la producción y difusión del conocimiento. IPCB  participará en la planificación del proyecto, la selección de las herramientas tecnológicas adecuadas, la implantación de los servicios de telemedicina, así como la evaluación de los resultados obtenidos, con el apoyo de los socios del consorcio.

	AEBB
	La AEBB es una asociación empresarial privada, sin fines de lucro, de servicios públicos. Su propósito es promover el desarrollo de las actividades económicas de la región en los campos técnico, económico, comercial, asociativo, científico y otros.
	Aporta experiencia en la conexión entre el mundo empresarial y académico, así como en procesos de emprendizaje y lanzamiento de nuevos negocios.


	ENTIDADES BENEFICIARIAS EN FRANCIA
	EPS GARAZI
	El establecimiento público de Garazi (EPS Garazi) ofrece una oferta asistencial de proximidad, aglutinando servicios de hospitalización en medicina y atención médica y rehabilitadora, una plataforma de consulta externa e imagenología, y cerca de 200 camas de alojamiento para personas mayores en los tres EHPAD que lo componen.
	Será clave en la gestión de procesos de rehabilitación en Francia.

	ESTIA
	ESTIA es una filial de la Cámara de Comercio e Industria de Bayona que proporciona educación y capacitación en tecnología industrial. En el proyecto, aporta su experiencia y conocimientos en las herramientas tecnológicas existentes en el ámbito de la tele-asistencia, asi como en la promoción empresarial.
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