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REVITAL EST LANCÉ DANS LES PYRÉNÉES !
Le consortium du projet « REVITAL : Revitalisation socio-économique des zones à faible densité de
population par téléassistance clinique », qui fait partie du programme Interreg VI-B Sudoe 2021-
2027, a tenu une nouvelle réunion transnationale les 27 et 28 mai à l'établissement public de
santé de Garazi, au cœur des Pyrénées. 

Une réunion clé pour partager les progrès réalisés dans la phase pilote du projet, coordonner les
stratégies et renforcer la collaboration entre les partenaires du consortium.

La réunion a débuté par une présentation du
projet pilote mené par l ’EPS Garazi en France,
animée par Paloma Álvarez, kinésithérapeute
coordonnatrice du projet REVITAL au sein de
l'établissement. Un aperçu complet du
système de santé français et de la structure
de l’EPS Garazi ont d'abord été présentés.
C'est précisément sur le site de l ’EPS Garazi
(qui comprend un hôpital et trois maisons de
retraite médicalisées) que se déroule le
projet pilote REVITAL. Certains des outils
technologiques utilisés dans le cadre du
projet pilote ont été présentés, tels que
MediMoov, Cérébro, Vitalstim Plus et les
exosquelettes Hank, Belk et Helk. 
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Ensuite, les questions administratives liées aux déclarations de projets ont été abordées
(présentées par Melania Dąbrowska, chef de projet au Cluster SIVI), et les progrès en matière de
formation du personnel ont été partagés dans les trois cas pilotes, dirigés par la Fondation San
Cebrián (FSC), avec une présentation d'Abigail Azpeleta, chef de projet au FSC.
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REVITAL S'INVITE AU CŒUR DES PYRÉNÉES
L'état d'avancement de la sélection des patients et la mise en œuvre du projet pilote ont également
été passés en revue, soulignant le travail réalisé par l'ESTIA, présenté par le chef de projet de
l'organisation, Jon Arambarri, ainsi que le lancement imminent du projet pilote au Portugal. Monica
Cardoso, technicienne de projet à l'AEBB, et Mariana Fonseca et Inês Gomes, physiothérapeutes de
l'IPCB, ont souligné les progrès réalisés en vue du lancement du projet pilote cet été.

Par ailleurs, le plan de travail des activités d'évaluation a été présenté, avec la contribution de
DEUSTO, par l'intermédiaire d'Ibon Oleagordia Ruiz, chef de projet à Deusto, et de la Direction des
services sociaux (GSS) du gouvernement régional de Castille-et-León, par l'intermédiaire de Beatriz
Jiménez Galán, chef de projet à la GSS. L'accent a été mis sur la collecte de données statistiques
homogènes et l'évaluation des outils à l'aide des questionnaires USE (Utilité, Satisfaction et Facilité
d'Utilisation) et SUS (Échelle d'Utilisabilité du Système). Il a été proposé de privilégier l'analyse
fonctionnelle basée sur les profils d'utilisateurs et les dispositifs utilisés, notamment ceux développés
par Gogoa Mobility Robots, à laquelle a participé Íñigo Urkidi, chef de projet de l'entité.

La séance de mercredi a débuté par des échanges sur la communication et la diffusion, soulignant la
participation prévue au salon MEDICA, la présentation de nouveaux supports promotionnels et les
prochaines initiatives sur les réseaux sociaux. La réunion s'est poursuivie par la définition des
prochaines étapes et de la stratégie de poursuite du projet, ainsi que par la planification de la
prochaine réunion de suivi en présentiel, qui se tiendra au siège du Groupe Fondation San Cebrián à
Palencia. La date sera confirmée prochainement.

REVITAL a ainsi conclu une autre réunion présentielle du projet, qui continue de consolider son travail
transfrontalier pour améliorer les soins et la qualité de vie dans les zones rurales grâce à l'innovation
technologique et à la coopération institutionnelle.

https://interreg-sudoe.eu/noticia-proyecto/revital-se-impulsa-en-el-eps-garazi-cooperacion-y-nuevas-metas-en-el-corazon-de-los-pirineos/


Synergies Sudoe

PLUS D'INFORMATIONS SUR INTERREG-SUDOE.EU/PROJECT-INTERREG/REVITAL/

BULLETIN DE COMMUNICATION TRIMESTRIEL
NUMÉRO 5 ⎮  JUILLET 2025

3

LE PROJET HENKO NET GÉNÈRE DES SYNERGIES AVEC REVITAL

Lors de la séance de mercredi, nous, du consortium REVITAL, avons eu l'occasion de voir une
présentation intéressante du projet HENKO NET, également financé par Interreg-Sudoe, qui se
concentre sur l'innovation et les technologies numériques pour les soins palliatifs sociaux et
sanitaires à domicile.

Le terme HENKO, qui signifie en japonais «  changement profond et transformateur  », reflète
l'objectif principal du projet HENKO NET. Ce projet vise à transformer les organisations dans le
domaine des soins palliatifs, en utilisant l'innovation et les technologies numériques pour
améliorer la prise en charge sociale et médicale des personnes recevant des soins palliatifs à
domicile, notamment en zone rurale.

Fátima González, chef de projet de la Fondation INTRAS, a présenté les initiatives de son projet
visant à créer des communautés de connaissances, à identifier les meilleures pratiques et à
analyser l'impact socio-économique de ces stratégies, générant des synergies avec le projet
REVITAL.

« L'un des objectifs de ces projets est de partager les connaissances et de démontrer clairement
l'amélioration de la qualité de vie et les économies générées par ces stratégies. Nous souhaitons
poursuivre dans cette voie grâce à l'analyse socio-économique que nous allons développer », a
déclaré Fátima González, cheffe de projet chez INTRAS et cheffe de projet du projet HENKO NET.
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DEUSTO EXPOSE UNE AFFICHE REVITALISANTE À ICIC25

L'Université de Deusto a présenté une
affiche REVITAL lors de la 25e
Conférence internationale sur les soins
intégrés (ICIC25), qui s'est tenue à
Lisbonne, au Portugal, du 14 au 16 mai
2025.

Sous le thème « Synergie entre la santé
et les soins : tirer parti des soins
intégrés pour un avenir durable »,
l'ICIC25 a réuni des dirigeants, des
chercheurs, des cliniciens, des
gestionnaires, des représentants
communautaires, des patients et des
soignants du monde entier impliqués
dans la conception et la prestation de
services de santé et de soins intégrés.

Deusto a profité de cette conférence pour diffuser davantage le projet REVITAL, qui vise à
revitaliser les zones rurales à faible densité de Castille-et-León (Espagne), de Beira Baixa (Portugal)
et du Pays Basque (France) en introduisant des services de téléassistance et de réadaptation
téléclinique, en tirant parti des technologies de pointe.

Outre l'amélioration de la qualité de vie des habitants de ces zones, REVITAL vise également à
créer des emplois qualifiés, à attirer de nouveaux résidents et à dynamiser l'économie rurale.
L'objectif est d'éviter aux personnes âgées de devoir migrer vers les zones urbaines pour
bénéficier de soins médicaux de pointe et, parallèlement, de promouvoir un développement
durable fondé sur l'innovation sociale dans ces zones rurales.

Le Dr Ibon Oleagordia Ruiz, chef de projet à Deusto et responsable REVITAL pour l'université, a
présenté cette affiche, présentée en version numérique. Vous trouverez le lien vers la publication
numérique ICI. 

L'objectif de cette affiche est de diffuser ce projet de manière scientifique et informative, en
mettant en évidence le contexte, les implications, les objectifs, les membres du consortium et les
résultats obtenus grâce à ce projet, qui se développe dans les zones rurales d'Espagne, de France
et du Portugal.

En Espagne, la Fondation San Cebrián a lancé le projet pilote en janvier 2025, avec 5 à 25
volontaires des régions de Cerrato et de Tierra de Campos. Vingt candidatures ont déjà été reçues
de patients atteints de SLA, de sclérose en plaques, d'accident vasculaire cérébral, de la maladie
de Parkinson et d'autres maladies. Les technologies utilisées sont Vitalstim Plus, Fesia Walk, Pablo,
Tyro, Mobi et Rehametrics.

En France, le pilote a débuté à l'EPS Garazi et à l'ESTIA, avec 42 personnes bénéficiant de
stimulation et rééducation avec les dispositifs technologiques.

Au Portugal, l ’IPCB met en œuvre un projet pilote axé sur l ’amélioration des soins de santé en
milieu rural grâce à la téléassistance et à la téléréadaptation.

https://interreg-sudoe.eu/noticia-proyecto/deusto-expone-un-poster-de-revital-en-la-conferencia-icic25/
https://airdrive.eventsair.com/eventsairwesteuprod/production-abbey-public/133edc59b25d423fbe77ab2dbc1e47db
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REHACARE 2025 

15E CONGRÈS SUR LA SANTÉ,
LE BIEN-ÊTRE ET LA SOCIÉTÉ

4 et 5 septembre 2025 à Grenade, Espagne.

Du 17 au 20 septembre 2025 à Düsseldorf, Allemagne.

BIOSPAIN 2025

Du 7 au 9 octobre à Barcelone, Espagne.

XVIIE FESTIVAL SILVERECO

16-17 septembre 2025 à Cannes, France.

Le 15e Congrès international sur la santé, le bien-
être et la société présente des recherches abordant
les thèmes annuels et le sujet phare de 2025 : «
Intelligence émotionnelle ou artificielle : un
changement de paradigme dans les soins de santé ?

REHACARE est le plus grand salon international spécialisé dans la
réadaptation, la prévention, l'intégration et les soins. Il offre une
plateforme d'information et de communication pour les personnes en
situation de handicap, les personnes nécessitant des soins, les
personnes atteintes de maladies chroniques et les personnes âgées,
ainsi qu'un point de rencontre pour les entreprises du secteur, qui
peuvent ainsi échanger avec les fabricants et les experts du secteur.

BIOSPAIN est le plus grand événement de
biotechnologie organisé par une association
nationale de bio-industrie en Europe et l'un
des plus grands au monde en termes de
nombre de réunions individuelles et
d'entreprises participantes.

Cette année, BIOSPAIN revient à Barcelone,
le principal pôle de biotechnologie
d'Espagne et l'une des villes les plus
dynamiques au monde. 

Le Festival International SilverEco & Bien Vieillir a
pour objectif de réunir pendant deux jours des
professionnels internationaux du vieillissement en
bonne santé afin de partager leurs expériences,
leurs bonnes pratiques et leur vision du
vieillissement inclusif, mais aussi de découvrir les
innovations d'aujourd'hui et d'identifier celles de
demain. L'événement se tiendra les 20 et 21 octobre
au Palais des Festivals de Cannes.
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GOGOA

GERENCIA DE SERVICIOS SOCIALES

DEUSTO, à travers son groupe de recherche e-VIDA à la Faculté d'Ingénierie,
apporte au projet une équipe multidisciplinaire de chercheurs, ayant une
expérience dans des projets (nationaux et internationaux) dans le domaine de
l'ingénierie informatique, électronique, biomédicale et des télécommunications.
Le groupe s'engage dans la recherche et le développement d'outils, de
systèmes et d'interventions basés sur les TIC pour la santé.

GOGOA est une PME fabricante de dispositifs médicaux, qui concentre son
activité dans le domaine de la neuro-rééducation. Il apportera à REVITAL ses
connaissances technologiques en tant que fabricant de systèmes robotisés
de neuro-rééducation, et ses connaissances cliniques en neuro-rééducation
et télé-soins, en présentiel et à distance, avec l'expérience acquise dans les
centres de neuro-réadaptation qu'il gère dans le pays basque.

La Direction des Services Sociaux est une administration publique
dont l'objectif principal est le développement et la prestation de
services à la société de Castilla y León. 

⎮B I L B A O ,  E S P A G N E

⎮B I L B A O ,  E S P A G N E

⎮C A S T I L L E  E T  L E Ó N ,  E S P A G N E

CLUSTER SIVI

SIVI Cluster regroupe un nombre important d'organisations publiques et privées
ayant une expérience dans la conception, le développement et l'application de
solutions technologiques innovantes dans les domaines du vieillissement actif
et en bonne santé, de la santé mentale et de la vie autonome. 
Le rôle du Cluster SIVI sera celui de coordinateur du projet. De même, le SIVI
sera en charge de coordonner toutes les activités de communication et de
diffusion.

⎮V A L L A D O L I D ,  E S P A G N E

FUNDACIÓN SAN CEBRIÁN

C'est une entité qui apporte un soutien aux personnes, principalement dans les zones
rurales. Il dispose d'un important réseau de centres et de services de promotion de
l'autonomie qui comprend un espace de promotion fonctionnelle et de réadaptation.
Sa compétence principale est d'être porteur de projets sur le territoire qu'il connaît et
d'œuvrer pour les personnes qui y vivent. Elle participera activement à la planification
et à l'exécution des cas pilotes en Castilla y León.

⎮P A L E N C E ,  E S P A G N E

ENTITÉS BÉNÉFICIAIRES EN ESPAGNE

Elle participe à différentes activités contribuant avec ses connaissances sur la gestion des
services sociaux, parmi lesquelles diriger l'activité de planification des cas pilotes dans les trois
régions participantes.
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IPCB

L'Institut Polytechnique de Castelo Branco est un établissement public
d'enseignement supérieur, dont la mission est la qualification de haut
niveau des citoyens, la production et la diffusion des connaissances.
L'IPCB participera à la planification du projet, à la sélection des outils
technologiques appropriés, à la mise en œuvre de services de télémédecine,
ainsi qu'à l'évaluation des résultats obtenus, avec le soutien des partenaires
du consortium.

⎮C H Â T E A U  B L A N C ,  P O R T U G A L

AEBB

ESTIA

L'AEBB est une association privée d'entreprises de services publics à but non
lucratif. Son objectif est de favoriser le développement des activités
économiques de la région dans les domaines technique, économique,
commercial, associatif, scientifique et autres.

L'ESTIA est affiliée à la Chambre de Commerce et d'Industrie de Bayonne et
propose des formations en technologies industrielles.
Dans le projet, il apporte son expérience et ses connaissances dans les
outils technologiques existants dans le domaine des télésoins, ainsi qu'en
promotion des entreprises.

⎮C A S T E L O  B R A N C O ,  P O R T U G A L

⎮B I D A R T ,  F R A N C E

ENTITÉS BÉNÉFICIAIRES AU PORTUGAL

EPS GARAZI

L'établissement public de santé Garazi (EPS Garazi) propose une offre de
soins de proximité, regroupant des services d'hospitalisation en médecine et
soins médicaux et de réadaptation, une plateforme de consultation
ambulatoire et d'imagerie, et près de 200 lits d'hébergement pour personnes
âgées dans les trois EHPAD qui le composent.

⎮ I S P O U R E ,  F R A N C E

ENTITÉS BÉNÉFICIAIRES EN FRANCE

Elle apporte son expérience dans la connexion entre le monde des affaires et le monde
académique, ainsi que dans les processus d'entrepreneuriat et de lancement de nouvelles
entreprises. 

Cette entité gère le projet pilote en France.
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Revitalisation socio-économique des zones à
faible densité de population grâce aux

télésoins cliniques

PROJET COFINANCÉ PAR LE PROGRAMME INTERREG SUDOE À
TRAVERS LE FONDS EUROPÉEN DE DÉVELOPPEMENT RÉGIONAL

(FEDER) AIDE FEDER : 1 598 331,75 EUROS COÛT TOTAL : 2 131 109,00
EUROS
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