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REVITAL TERMINE AVEC SUCCÈS SA PHASE PILOTE !
Le projet « REVITAL : Revitalisation socio-économique des zones à faible densité de population
grâce à la télésanté clinique », qui fait partie du programme Interreg VI-B Sudoe 2021-2027, a
achevé avec succès sa phase pilote visant à rapprocher la réadaptation physique et neurologique
des personnes vivant en milieu rural.

Au cours des années 2025 et 2026, cette phase pilote du projet a été développée, obtenant des
résultats très positifs tant en termes de participation que de volume d’interventions réalisées.

La phase pilote, qui a été développée
dans les trois pays participants, a été
réalisée par BRIAN, anciennement
connue sous le nom de Fundación San
Cebrián (Espagne), l ’Institut
Polytechnique de Castelo Branco
(Portugal) et l ’Établissement Public de
Santé de Garazi (France). 

Au total, les données suivantes ont été
obtenues :

92 personnes ont été servies (33
hommes et 59 femmes)
818 séances individuelles
70 séances de groupe
888 séances de réadaptation

PLUS D’INFORMATIONS SUR INTERREG-SUDOE.EU/PROYECTO-INTERREG/REVITAL/

Ces résultats soulignent le potentiel des solutions technologiques pour compléter les soins de
santé et rapprocher les services spécialisés des zones rurales où l’accès à ces types de ressources
est plus limité.
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https://interreg-sudoe.eu/noticia-proyecto/revital-concluye-con-exito-su-fase-piloto-en-espana-francia-y-portugal-atendiendo-a-92-personas-con-cerca-de-900-sesiones-realizadas/


Pilotage

BRIAN, anciennement connue sous le nom de Fundación San Cebrián, a développé le programme
pilote en optant pour un modèle d’intervention au domicile des participants, facilitant ainsi une
prise en charge personnalisée sans nécessiter de déplacements.

Au total, 20 personnes (9 hommes et 11 femmes), d’un âge moyen de 66,5 ans, ont participé à 261
séances de réadaptation. Les interventions ont eu lieu au domicile des résidents dans les localités
suivantes :

Villamuriel de Cerrato
Salles de bains à vendre
Vallée de Cerrato
Vertavillo
Mazuecos de Valdeginate
Magaz de Cerrato
Grijota
Villalobón
Dans la villa
Sources de Valdepero

Différentes technologies adaptées aux besoins de chaque utilisateur ont été utilisées pour mener
les séances :

Rehametrics : 9 personnes
Thera Trainer Mobi : 5 personnes
Système Pablo : 5 personnes
Rougeole : 5 personnes
VitalStim Plus : 4 profils
Hank : 3 personnes
Fesia Walk : 1 personnage
Belk : 1 personne

PLUS D’INFORMATIONS SUR INTERREG-SUDOE.EU/PROYECTO-INTERREG/REVITAL/
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PHASE PILOTE EN ESPAGNE :  SOINS À DOMICILE

https://youtu.be/A47l1DC4BHg?si=eotjeIQn0ikm-S-6
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L’Établissement Public de Santé de Garazi (EPS Garazi)
a réalisé l ’étude pilote avec 52 participants (13
hommes et 39 femmes), d’un âge moyen de 77,6 ans.

Les opérations suivantes ont été réalisées au cours de
l’étude :

348 séances individuelles
70 séances de groupe
418 séances au total

Les interventions ont eu lieu dans différents centres
de santé et de services sociaux :

A Ispoure, à l ’Établissement Public de Santé de
Garazi, comprenant les EHPAD Luro, Adindunen
Egoitza et Toki Eder, en plus de l’hôpital.
À Irissarry, dans une clinique privée d’orthophonie.
À Larceveau-Arros-Cibits, également dans un
cabinet privé d’orthophonie.

Les technologies utilisées étaient :

MediMoov : 39 personnes
Fonctionsexecutives.com : 8 personnes
Hank : 3 personnes
Cerveau : 3 personnes
VitalStim Plus : 3 profils
Belk : 1 personne

PHASE PILOTE EN FRANCE :  RÉSIDENCES ET CLINIQUES

https://youtu.be/qhvSepLT_qM?si=Kx95aA3Ahx59mM_r
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L’Institut Polytechnique de Castelo
Branco a développé l’étude pilote
avec 20 participants (11 hommes et 9
femmes), d’un âge moyen de 69,25
ans, réalisant 209 séances.

Les événements se sont déroulés à :

La clinique pédagogique de l’École
supérieure de santé Dr. Lopes Dias
de l’Institut polytechnique de
Castelo Branco.
Un espace mis à disposition par le
Conseil paroissial d’Aldeia de São
Miguel de Acha, ainsi qu’un autre
espace communautaire pour
soutenir les personnes âgées.

Les technologies utilisées étaient :

Rehametrics : 17 personnes
Système Pablo : 9 personnes
Hank : 2 personnes
Belk : 1 personne

PHASE PILOTE AU PORTUGAL :  ESPACES COMMUNAUTAIRES

https://youtu.be/Zws8jmTas8Q?si=omtgYIZVrBg4srPs


Réunions

Les 7 et 8 juillet 2026, l ’Université de Deusto, à Bilbao, a accueilli une nouvelle réunion de suivi en
présentiel du projet REVITAL, une réunion qui a rassemblé les entités partenaires du consortium
pour examiner les progrès réalisés, partager les résultats des activités développées et planifier les
prochaines actions qui marqueront la phase finale du projet.

Premier jour à Bilbao

La réunion du 7 juillet, qui s’est tenue dans la salle Turing de la faculté d’ingénierie, a débuté par un
examen de l’état administratif du projet, coordonné par le cluster SIVI, au cours duquel le respect
des étapes et des livrables prévus a été examiné.

Tout au long de la première journée, les partenaires ont présenté les résultats obtenus dans le cadre
de plusieurs activités clés du projet. GOGOA a annoncé l’avancement de l ’activité 2.3, axée sur la
sélection du modèle économique, ainsi que la stratégie de mise en œuvre de l’activité 3.4, portant
sur l ’élaboration de lignes directrices pour la réplication dans d’autres territoires de la SUDOE
(Europe du Sud-Ouest). L’Associação Empresarial da Beira Baixa (AEBB) a quant à elle présenté le
rapport d’étape de l’activité 2.4, axée sur la promotion de la création durable d’entreprises de
services.

L’Institut polytechnique de Castelo Branco (IPCB), l ’Université de Deusto, ESTIA et GOGOA ont
présenté les conclusions de l ’activité 2.2, qui visait à identifier de nouveaux besoins en matière de
soins cliniques et de neuroréadaptation suite à l ’analyse des résultats obtenus lors de projets pilotes
menés dans le cadre du programme REVITAL. Par la suite, la Direction des services sociaux (GSS) du
gouvernement régional de Castille-et-León a présenté l ’étude réalisée dans le domaine de
l’intervention précoce, également liée à cette activité.

L’un des moments forts de la journée a été la présentation de l’experte invitée Celia Gómez Poveda,
directrice de l ’innovation à la Fundación Miranda, qui a partagé avec les participants son expérience
dans la mise en œuvre d’initiatives innovantes dans le domaine social et de la santé, offrant une
vision pratique de l’intégration des nouvelles technologies et méthodologies dans les centres de
soins.

PLUS D’INFORMATIONS SUR INTERREG-SUDOE.EU/PROYECTO-INTERREG/REVITAL/
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BILBAO RÉUNIT SES MEMBRES POUR LA DERNIÈRE LIGNE DROITE

https://interreg-sudoe.eu/noticia-proyecto/bilbao-reune-a-los-socios-de-revital-para-impulsar-la-recta-final-del-proyecto/


Réunions

PLUS D’INFORMATIONS SUR INTERREG-SUDOE.EU/PROYECTO-INTERREG/REVITAL/

BULLETIN DE COMMUNICATION TRIMESTRIEL
NUMÉRO 9 ⎮  JUILLET 2026

6

Deuxième jour à Bilbao

La deuxième journée de travail a été consacrée aux
activités du troisième lot de travaux. L’Université de
Deusto a présenté les résultats obtenus dans le cadre
de l’activité 3.1, axée sur l ’évaluation des outils
technologiques utilisés dans les projets pilotes, tandis
que la Direction des services sociaux (DSS) du
gouvernement régional de Castille-et-León a présenté
le plan de travail pour le développement des activités
3.2 et 3.3, visant à évaluer les projets pilotes et à
transférer les résultats du projet.

La réunion a également permis d’examiner et de
coordonner les actions de communication et de
diffusion suivantes, présentées par le Cluster SIVI, dans
lesquelles ont été abordées les actions prévues pour
donner une plus grande visibilité aux résultats obtenus
et renforcer l ’ impact du projet auprès des
professionnels, des entités et des citoyens.

Enfin, le Cluster SIVI, à travers les commentaires et
indications des autres partenaires, a défini le calendrier
des activités et des livrables pour les mois à venir,
établissant les priorités qui permettront d’aborder avec
succès la dernière phase de REVITAL et de garantir le
transfert des connaissances et des solutions
développées au cours du projet.

BILBAO RÉUNIT SES MEMBRES POUR LA DERNIÈRE LIGNE DROITE

Visite des installations de l’Université de Deusto

La journée s’est conclue par une visite des
installations de l ’Université de Deusto, qui a permis
aux participants de découvrir certains des espaces
dédiés à la recherche et à l ’ innovation
technologique.

Cette nouvelle réunion à Bilbao a permis, en vue de
la phase finale du projet, de renforcer la
coordination entre les entités participantes et de
consolider le travail collaboratif qui caractérise
REVITAL, progressant ainsi dans son objectif de
promouvoir des solutions innovantes pour
améliorer le social et les soins de santé ainsi que la
qualité de vie des personnes grâce à l ’utilisation de
technologies de réadaptation et de soutien.

https://interreg-sudoe.eu/noticia-proyecto/bilbao-reune-a-los-socios-de-revital-para-impulsar-la-recta-final-del-proyecto/
https://interreg-sudoe.eu/noticia-proyecto/bilbao-reune-a-los-socios-de-revital-para-impulsar-la-recta-final-del-proyecto/


Foires et événements
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ESTIA REND VISIBLE LA REVITALISATION EN NOUVELLE-AQUITAINE

L’École Supérieure des Technologies Industrielles Avancées, ESTIA TECH, par l ’ intermédiaire de Jon
Arambarri, responsable du projet REVITAL à l ’École d’Ingénieurs, a participé au séminaire organisé par
la Région Nouvelle-Aquitaine pour mettre en lumière les résultats et les impacts territoriaux des projets
développés dans le cadre de la Coopération Territoriale Européenne (CTE) durant le programme
Interreg 2021-2027.

La réunion, qui s’est tenue le 27 mai 2026 à l ’Hôtel de Région de Bordeaux (France), a rassemblé des
promoteurs de projets, des représentants institutionnels et des acteurs territoriaux dans le but de
discuter des actions promues par le CTE et de réfléchir aux défis et aux opportunités futurs pour les
territoires européens.

Dans ce contexte, le projet REVITAL a été sélectionné pour participer au forum des projets du
séminaire, avec un stand dédié à la présentation de ses objectifs, de ses progrès et de ses résultats. La
présence de REVITAL à cet espace a constitué une opportunité importante pour accroître la visibilité
internationale des travaux menés par le consortium et pour partager son expérience avec d’autres
acteurs européens impliqués dans des initiatives de coopération territoriale.

REVITAL, en Nouvelle-Aquitaine

Le projet REVITAL a été créé pour répondre à l ’un
des principaux défis de la région SUDOE  : le
dépeuplement et le vieillissement des zones
rurales. Des régions comme la Castille-et-León, la
Beira Baixa (Portugal) et le Pays basque français
connaissent depuis des années un déclin socio-
économique progressif dû à la perte de population
et au manque de services spécialisés, notamment
dans les domaines de la santé et des services
sociaux.

La pandémie de COVID-19 a accentué les
difficultés rencontrées par ces régions pour
assurer des soins adéquats aux personnes âgées
et dépendantes. Face à cette situation, REVITAL
s’engage dans une stratégie novatrice fondée sur
le développement de services de santé de pointe,
la réadaptation physique et les soins
neurologiques grâce aux technologies de télésanté
et de téléréadaptation.

La participation d’ESTIA à ce séminaire européen
renforce l ’engagement de l ’entité en faveur de la
coopération transfrontalière et de la recherche de
solutions innovantes contribuant au bien-être et
au développement équilibré des territoires ruraux
de la zone SUDOE.

https://interreg-sudoe.eu/noticia-proyecto/estia-visibiliza-el-proyecto-revital-en-el-seminario-europeo-sobre-cooperacion-territorial-celebrado-en-nueva-aquitania/


Foires et événements
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Le cluster SIVI, à travers le projet REVITAL, a été nominé pour les SilverEco Awards 2026 dans la
catégorie Prévention, Santé et Longévité, l ’une des reconnaissances internationales les plus
prestigieuses dans le domaine de l’économie des seniors, de la santé et du vieillissement actif.

La cérémonie de remise des prix aura lieu les 14 et 15 septembre 2026 au Palais des Festivals de
Cannes, en France, dans le cadre du SilverEco Festival, un événement majeur qui rassemble des
organisations, des entreprises et des institutions engagées dans l ’innovation pour améliorer la
qualité de vie des personnes.

Votre vote peut propulser Cluster SIVI – Proyecto REVITAL en finale. Outre les prix décernés par
le jury, le Prix du Public sera remis cette année  : ce prix spécial récompense le projet ayant reçu
le plus de soutien du public.

Les votes sont ouverts  ! Les trois projets ayant recueilli le plus de voix accéderont à la grande
finale, où ils auront l ’opportunité de présenter leur initiative sur la scène principale du Palais des
Festivals. Le projet lauréat sera désigné en direct lors de la cérémonie SilverNight, le
14 septembre. C’est pourquoi… nous avons besoin de votre soutien.

CLUSTER SIVI -  PROJET DE REVITALISATION, NOMINÉ POUR LES
SILVERECO AWARDS 2026 :  AIDEZ-NOUS AVEC VOTRE VOTE !

Comment pouvez-vous nous aider ? C’est très simple !

Accédez à la page officielle des projets nominés.
Recherchez le profil du cluster SIVI – Projet REVITAL.
Votez et aidez-nous à mener cette initiative jusqu’à la finale.

Chaque vote compte et représente un soutien au travail que
nous accomplissons pour promouvoir des solutions innovantes
dans les domaines de la prévention, de la santé et de la
longévité.

Merci de nous aider à accroître l ’ impact du projet REVITAL !

VOTEZ POUR REVITAL !

https://interreg-sudoe.eu/noticia-proyecto/cluster-sivi-proyecto-revital-nominado-a-los-silvereco-awards-2026-ayudanos-con-tu-voto/
https://silvereco.net/form/vote-awards/
https://silvereco.net/form/vote-awards/
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GOGOA

GERENCIA DE SERVICIOS SOCIALES

DEUSTO, à travers son groupe de recherche e-VIDA à la Faculté d'Ingénierie,
apporte au projet une équipe multidisciplinaire de chercheurs, ayant une
expérience dans des projets (nationaux et internationaux) dans le domaine de
l'ingénierie informatique, électronique, biomédicale et des télécommunications.
Le groupe s'engage dans la recherche et le développement d'outils, de
systèmes et d'interventions basés sur les TIC pour la santé.

GOGOA est une PME fabricante de dispositifs médicaux, qui concentre son
activité dans le domaine de la neuro-rééducation. Il apportera à REVITAL ses
connaissances technologiques en tant que fabricant de systèmes robotisés
de neuro-rééducation, et ses connaissances cliniques en neuro-rééducation
et télé-soins, en présentiel et à distance, avec l'expérience acquise dans les
centres de neuro-réadaptation qu'il gère dans le pays basque.

La Direction des Services Sociaux est une administration publique
dont l'objectif principal est le développement et la prestation de
services à la société de Castilla y León. 

⎮B I L B A O ,  E S P A G N E

⎮B I L B A O ,  E S P A G N E

⎮C A S T I L L E  E T  L E Ó N ,  E S P A G N E

CLUSTER SIVI

SIVI Cluster regroupe un nombre important d'organisations publiques et privées
ayant une expérience dans la conception, le développement et l'application de
solutions technologiques innovantes dans les domaines du vieillissement actif
et en bonne santé, de la santé mentale et de la vie autonome. 
Le rôle du Cluster SIVI sera celui de coordinateur du projet. De même, le SIVI
sera en charge de coordonner toutes les activités de communication et de
diffusion.

⎮V A L L A D O L I D ,  E S P A G N E

C'est une entité qui apporte un soutien aux personnes, principalement dans les zones
rurales. Il dispose d'un important réseau de centres et de services de promotion de
l'autonomie qui comprend un espace de promotion fonctionnelle et de réadaptation.
Sa compétence principale est d'être porteur de projets sur le territoire qu'il connaît et
d'œuvrer pour les personnes qui y vivent. Elle participera activement à la planification
et à l'exécution des cas pilotes en Castilla y León.

ENTITÉS BÉNÉFICIAIRES EN ESPAGNE

Elle participe à différentes activités contribuant avec ses connaissances sur la gestion des
services sociaux, parmi lesquelles diriger l'activité de planification des cas pilotes dans les trois
régions participantes.
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Le consortium du projet

BRIAN, AVANT FUNDACIÓN SAN CEBRIÁN ⎮P A L E N C I A ,  E S P A G N E

https://serviciossociales.jcyl.es/web/es/servicios-sociales.html
https://www.gogoa.eu/
https://www.deusto.es/es/inicio
https://www.deusto.es/es/inicio
http://interreg-sudoe.eu/proyecto-interreg/revital/
https://www.gogoa.eu/
https://serviciossociales.jcyl.es/web/es/servicios-sociales.html
https://clustersivi.org/
https://clustersivi.org/
https://clustersivi.org/
https://clustersivi.org/
https://clustersivi.org/
https://clustersivi.org/
https://clustersivi.org/
https://clustersivi.org/
https://clustersivi.org/
https://clustersivi.org/
https://www.fundacionsancebrian.com/portal/


Le consortium du projet
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IPCB

L'Institut Polytechnique de Castelo Branco est un établissement public
d'enseignement supérieur, dont la mission est la qualification de haut
niveau des citoyens, la production et la diffusion des connaissances.
L'IPCB participera à la planification du projet, à la sélection des outils
technologiques appropriés, à la mise en œuvre de services de télémédecine,
ainsi qu'à l'évaluation des résultats obtenus, avec le soutien des partenaires
du consortium.

⎮C H Â T E A U  B L A N C ,  P O R T U G A L

AEBB

ESTIA

L'AEBB est une association privée d'entreprises de services publics à but non
lucratif. Son objectif est de favoriser le développement des activités
économiques de la région dans les domaines technique, économique,
commercial, associatif, scientifique et autres.

L'ESTIA est affiliée à la Chambre de Commerce et d'Industrie de Bayonne et
propose des formations en technologies industrielles.
Dans le projet, il apporte son expérience et ses connaissances dans les
outils technologiques existants dans le domaine des télésoins, ainsi qu'en
promotion des entreprises.

⎮C A S T E L O  B R A N C O ,  P O R T U G A L

⎮B I D A R T ,  F R A N C E

ENTITÉS BÉNÉFICIAIRES AU PORTUGAL

EPS GARAZI

L'établissement public de santé Garazi (EPS Garazi) propose une offre de
soins de proximité, regroupant des services d'hospitalisation en médecine et
soins médicaux et de réadaptation, une plateforme de consultation
ambulatoire et d'imagerie, et près de 200 lits d'hébergement pour personnes
âgées dans les trois EHPAD qui le composent.

⎮ I S P O U R E ,  F R A N C E

ENTITÉS BÉNÉFICIAIRES EN FRANCE

Elle apporte son expérience dans la connexion entre le monde des affaires et le monde
académique, ainsi que dans les processus d'entrepreneuriat et de lancement de nouvelles
entreprises. 

Cette entité gère le projet pilote en France.
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https://www.aebb.pt/
https://www.estia.fr/
https://www.eps-garazi.fr/
https://www.ipcb.pt/
http://interreg-sudoe.eu/proyecto-interreg/revital/
https://www.ipcb.pt/
https://www.aebb.pt/
https://www.estia.fr/
https://www.eps-garazi.fr/
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Revitalisation socio-économique des zones à
faible densité de population grâce aux

télésoins cliniques

PROJET COFINANCÉ PAR LE PROGRAMME INTERREG SUDOE À
TRAVERS LE FONDS EUROPÉEN DE DÉVELOPPEMENT RÉGIONAL

(FEDER) AIDE FEDER : 1 598 331,75 EUROS COÛT TOTAL : 2 131 109,00
EUROS
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	ENTITÉS BÉNÉFICIAIRES EN ESPAGNE
	CLUSTER SIVI
	SIVI Cluster regroupe un nombre important d'organisations publiques et privées ayant une expérience dans la conception, le développement et l'application de solutions technologiques innovantes dans les domaines du vieillissement actif et en bonne santé, de la santé mentale et de la vie autonome.  Le rôle du Cluster SIVI sera celui de coordinateur du projet. De même, le SIVI sera en charge de coordonner toutes les activités de communication et de diffusion.

	UNIVERSIDAD DE DEUSTO
	DEUSTO, à travers son groupe de recherche e-VIDA à la Faculté d'Ingénierie, apporte au projet une équipe multidisciplinaire de chercheurs, ayant une expérience dans des projets (nationaux et internationaux) dans le domaine de l'ingénierie informatique, électronique, biomédicale et des télécommunications. Le groupe s'engage dans la recherche et le développement d'outils, de systèmes et d'interventions basés sur les TIC pour la santé.

	GOGOA
	GOGOA est une PME fabricante de dispositifs médicaux, qui concentre son activité dans le domaine de la neuro-rééducation. Il apportera à REVITAL ses connaissances technologiques en tant que fabricant de systèmes robotisés de neuro-rééducation, et ses connaissances cliniques en neuro-rééducation et télé-soins, en présentiel et à distance, avec l'expérience acquise dans les centres de neuro-réadaptation qu'il gère dans le pays basque.

	GERENCIA DE SERVICIOS SOCIALES
	La Direction des Services Sociaux est une administration publique dont l'objectif principal est le développement et la prestation de services à la société de Castilla y León.
	Elle participe à différentes activités contribuant avec ses connaissances sur la gestion des services sociaux, parmi lesquelles diriger l'activité de planification des cas pilotes dans les trois régions participantes.

	BRIAN, AVANT FUNDACIÓN SAN CEBRIÁN
	C'est une entité qui apporte un soutien aux personnes, principalement dans les zones rurales. Il dispose d'un important réseau de centres et de services de promotion de l'autonomie qui comprend un espace de promotion fonctionnelle et de réadaptation. Sa compétence principale est d'être porteur de projets sur le territoire qu'il connaît et d'œuvrer pour les personnes qui y vivent. Elle participera activement à la planification et à l'exécution des cas pilotes en Castilla y León.
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	ENTITÉS BÉNÉFICIAIRES AU PORTUGAL
	IPCB
	L'Institut Polytechnique de Castelo Branco est un établissement public d'enseignement supérieur, dont la mission est la qualification de haut niveau des citoyens, la production et la diffusion des connaissances. L'IPCB participera à la planification du projet, à la sélection des outils technologiques appropriés, à la mise en œuvre de services de télémédecine, ainsi qu'à l'évaluation des résultats obtenus, avec le soutien des partenaires du consortium.

	AEBB
	L'AEBB est une association privée d'entreprises de services publics à but non lucratif. Son objectif est de favoriser le développement des activités économiques de la région dans les domaines technique, économique, commercial, associatif, scientifique et autres.
	Elle apporte son expérience dans la connexion entre le monde des affaires et le monde académique, ainsi que dans les processus d'entrepreneuriat et de lancement de nouvelles entreprises.
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	EPS GARAZI
	L'établissement public de santé Garazi (EPS Garazi) propose une offre de soins de proximité, regroupant des services d'hospitalisation en médecine et soins médicaux et de réadaptation, une plateforme de consultation ambulatoire et d'imagerie, et près de 200 lits d'hébergement pour personnes âgées dans les trois EHPAD qui le composent.
	Cette entité gère le projet pilote en France.

	ESTIA
	L'ESTIA est affiliée à la Chambre de Commerce et d'Industrie de Bayonne et propose des formations en technologies industrielles. Dans le projet, il apporte son expérience et ses connaissances dans les outils technologiques existants dans le domaine des télésoins, ainsi qu'en promotion des entreprises.
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