REVITAL, PRONTO PARA A PILOTAGEM!

O projeto “REVITAL: Revitalizagdo socioecondémica de areas de baixa densidade populacional
através de teleassisténcia clinica”, que faz parte do Programa Interreg VI-B Sudoe 2021 - 2027,
arranca em 2025, pronto para iniciar a fase piloto do projeto.

Nas trés entidades onde a pilotagem sera realizada, Fundacién San Cebrian (Espanha), EPS GARAZI
(Franga) e IPCB (Portugal), estdo a ser tomadas medidas para iniciar o tratamento personalizado
dos pacientes, incluindo a utilizacdo de tecnologia para conhecer os seus dados.
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Pilotagem em 2025 D,

A Fundacién San Cebridn (FSC), entidade
palenciana que faz parte do Projeto REVITAL,
liderado pelo Cluster SIVI, mostrou-se
preparada para a fase piloto que tera inicio
em janeiro de 2025. Na ultima sexta-feira, 13
de dezembro, a Fundacion San Cebridn
celebrou no Espaco Aberto 'Angel Aguado' em
Villamuriel de Cerrato, uma sessao
informativa do Projeto REVITAL, que contou
com uma parte pratica na qual os
participantes puderam conhecer de perto as
tecnologias de apoio para um melhor
conhecimento e as tecnologias que serao
usadas na pilotagem do projeto.

O principal objectivo do REVITAL é cobrir as necessidades de prestacdo de cuidados de salde
especializados e servicos de reabilitacdo fisica e neuroldgica (especialmente a pessoas
dependentes e idosas), através de ferramentas tecnoldgicas que permitam oferecer servicos de
tele-assisténcia e tele-reabilitagdo, o que também contribuird para a criacdo de emprego
qualificado e para o estabelecimento de uma nova populagdo que impulsione a economia rural.

MAIS INFORMAGOES EM INTERREG-SUDOE.EU/PROYECTO-INTERREG/REVITAL/
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g“-;"':‘;i &i‘fé‘:‘ii"e:"’u ion BOLETIM INFORMATIVO TRIMESTRAL DE COMUNICAGAO
u oe I nunik

EDIGAO 3 | JANEIRO DE 2025

-

Eventos
\_

PILOTAGEM REVITAL DURANTE 2025

A pilotagem do projeto é realizada por trés entidades,
uma em cada pais. O Instituto Politécnico de Castelo
Branco (IPCB) ira realizd-lo em Portugal, o EPS Garazi,
em Franca, e a prépria Fundacao San Cebrian, em
Espanha. A Fundaciéon San Cebrian (FSC) comecara a
pilotagem com pacientes este més de janeiro. Uma
fase que ira decorrer ao longo de 2025, terminando no
més de dezembro.

O FSC informou que a pilotagem sera realizada com no
minimo 5 e no maximo 25 voluntdrios, na regido do
Cerrato e Tierra de Campos. Até ao momento foram
recolhidos um total de 20 pedidos de participacao de
pacientes com Esclerose Lateral Amiotréfica (ELA),
Esclerose Multipla (EM), Acidente Vascular Cerebral
(AVC), Parkinson e outras patologias. Feita a
solicitagdo, os profissionais avaliardo as pessoas aptas
para continuar no projeto.

Durante esta sessdo, o FSC apresentou pela primeira
vez o0 projeto e o0s seus beneficiarios, informando
sobre as tecnologias que irdo utilizar na primeira fase
da pilotagem, algumas das quais foram financiadas
pela Universidade de Deusto, outra das entidades do
consércio.

witerrey Go-funded by
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Os fisioterapeutas do FSC responsaveis pela pilotagem SEVILAE
testaram o uso da tecnologia com os participantes e
destacaram que o seu trabalho com os pacientes
consistira na realizacdo de um “tratamento normal”, no
qual “estas tecnologias estardo incluidas”:

e Viltalstim Plus: sistema de eletroterapia utilizado no tratamento de pessoas com disfagia e
disturbios de cabeca e pescogo.

e Caminhada Fesia: sistema para reabilitacdo do membro Il através de estimulagdo muscular,
promovendo dorsiflexdo, flexdo plantar, inversdo e eversao.

e Pablo: equipamento multifuncional de reabilitacdo para extremidades superiores, inferiores,
tronco e pescoco. Treinar déficits de controle de movimento e forga, precisdo, pontaria,
coordenacdo, controle de tronco e equilibrio.

e Tymo: sistema de posturografia. Trabalha o equilibrio, o controle postural, a forca muscular, a
estabilidade do tronco e reduz o risco de quedas através de uma plataforma de equilibrio.

e Mobi: dispositivo que mobiliza ativa e passivamente as extremidades superiores e inferiores para
desenvolver musculos, restaurar o movimento articular e melhorar a funcdo cardiovascular.

e Rehametrics: software de reabilitacdo fisica e cognitiva. Por meio da Realidade Virtual e da
analise do movimento, sdo trabalhados o equilibrio, a amplitude articular dos membros superiores
e inferiores, o movimento, a coordenacdo, o controle corporal e a resisténcia.

MAIS INFORMAGOES EM INTERREG-SUDOE.EU/PROYECTO-INTERREG/REVITAL/
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CASTELO BRANCO, TESTEMUNHA O PROGRESSO DO REVITAL

Nos dias 20 e 21 de novembro, a cidade portuguesa de Castelo Branco, acolheu a nova reunido de
acompanhamento do projeto REVITAL, Revitalizagdo socioecondémica de zonas de baixa densidade
populacional através de teleassisténcia clinica. A reunido dos 9 membros do consoércio
encarregado de executar o projeto decorreu no Instituto Politécnico de Castelo Branco (IPCB) e na
Associacdo Empresarial da Beira Baixa (AEBB), sede das duas entidades portuguesas que integram
o REVITAL.

Assim, o projeto REVITAL mostrou em Castelo Branco os novos avancos do trabalho desenvolvido
em conjunto pelas entidades de cada um dos trés paises (Portugal, Espanha e Franca). Entre elas
destacaram-se o lancamento de uma nova oferta de fisioterapeutas, a avaliacdo de potenciais
pacientes antes do final do ano e o inicio da pilotagem em janeiro de 2025. Representam alguns
dos marcos mais relevantes que foram alcancados, e outros que estdo planeados para os
préximos meses.
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DOS DIAS INTENSOS E INSPIRADORES EM CASTELO BRANCO

Na quarta-feira, dia 20 de
novembro, os membros do
consdrcio que comp8em este
projeto europeu reuniram-se para
o primeiro dia de trabalho, nas
instalacbes da ESALD - Escola
Superior de Saude Dr. Lopes Dias,
do Instituto Politécnico de Castelo
Branco, onde visitdmos o centro,
o local onde ocorrera a pilotagem
e abordamos questdes-chave para
o desenvolvimento de novas
tecnologias e a sua aplicagdo na
fisioterapia.

Na quinta-feira, dia 21 de novembro, o
consércio deslocou-se a sede da AEBB
Associacdo Empresarial Beira Baixa, e fomos
recebidos por Sénia Azevedo, Directora
Executiva, que nos deu ao boas-vindas e
mostrou-nos um video sobre a Associacao
Empresarial, as instalacoes, missdo e a
atividade da AEBB. A reunido prosseguiu
com as perspectivas dos especialistas
convidados de Castela e Ledo, a definicao
dos diferentes modelos de negdcio dos trés
casos piloto e a apresentacdao da estratégia
de comunicacdo, entre outras questdes
fundamentais.

4 MAIS INFORMAGOES EM INTERREG-SUDOE.EU/PROYECTO-INTERREG/REVITAL/
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SIVI ATUALIZA A SUA IMAGEM

O Cluster SIVI, entidade que coordena o projeto REVITAL, atualizou

a sua imagem. Antecipando a préxima feira FITECU 2025, a clusfer
entidade aproveitou a oportunidade para realizar esta

remodelacdo e comecar a utiliza-la em todos os seus materiais. A

SIVI, com sede em Castela e Ledo, relne um numero significativo

de organizagcdes publicas e privadas com o objetivo de CARE & HEALTH
implementar solu¢bes tecnolégicas inovadoras.

VEMO-NOS NA FITECU 2025!

O consércio REVITAL reunir-se-a na préxima quinta-
feira, 20 de fevereiro, na Feira Internacional de
Inovagdo e Tecnologia ao Servico do Cuidado, FITECU
2025, onde realizard uma nova reunido do projeto e
poderd conhecer outras iniciativas semelhantes no
ambito da saulde e assisténcia social, bem como
estabelecer outros vinculos estratégicos para
divulgacao do projeto.

A FITECU sera o ponto de encontro de todos os
principais agentes do ecossistema de inovacao na area
sociosanitaria: Associacbes e Fundacdes do Terceiro
Sector, Empresas, Universidades e Centros
Tecnoloégicos (Quadrupla Hélice do Cluster) a nivel local,
nacional e internacional. nivel, um evento Unico, num
local Unico dirigido preferencialmente ao publico
profissional (B2B) mas que terd um dia para o publico
em geral.

iy
FITECU

[

Porque humanizar a tecnologia é o verdadeiro motor
que ira revolucionar as nossas vidas.

PROXIMA REUNIAO DE
ACOMPANHAMENTO EM
FRANCA

A préxima reunido de acompanhamento
transnacional serd realizada nos dias 27 e 28
de maio em Saint-Jean-Pied-de-Port. Este
encontro, organizado pela EPS Garazi,
permitir-nos-a avaliar o progresso da
pilotagem nestes primeiros meses, partilhar
experiéncias e ajustar estratégias para os
préximos passos a seguir. Sera uma
oportunidade fundamental para alinhar os
esforcos de todos os parceiros e garantir o
sucesso do projeto REVITAL nos proximos
anos.

MAIS INFORMAGOES EM INTERREG-SUDOE.EU/PROYECTO-INTERREG/REVITAL/
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PROCARE 2025

O Pro Care 2025 fard sua estreia nos dias 11 e 12 de
fevereiro de 2025 no centro de exposi¢cdes de Hannover
e promete surpreender o setor de cuidados com um

DAMIT PFLEGE programa de apoio emocionante.

ZUKUNFT HAT

N S ICIENIGICES e e S S oD
INTERNACIONAIS SOBRE e
INVESTIGAGAO EM PESSOAS COM P

DEFICIENCIA

Encontro multidisciplinar e forum de discussdao aberto a
profissionais que atuam e pesquisam na area da educacao,
servi¢o social e saude.

[ oo SALAMANCA 12,13 ¥ 14 D MARTO DE 2025 €
madasiscapacidadiena SPEDERIA FONSECA Y COLEGIO ARTOBISFO FONSECA

HOSPEDE

RESI EUROPE

Redefining Early Stage Investments (RESI), realizada
nos Estados Unidos, regressara a Europa pelo
segundo ano consecutivo e Barcelona foi a cidade
escolhida para acolher a sua segunda edi¢cdo com o
apoio da Biocat, em colaboracdo com a Generalitat
da Catalunha e Camara Municipal de Barcelona. O
encontro acontecerd de 1 a 3 de abril de 2025,
combinando um primeiro dia presencial no Hotel
InterContinental Barcelona e dois dias virtuais.

FORUM MEDICO 2025

Barcelona acolhera o primeiro Férum de Tecnologia em
Saude da Espanha, um evento focado em mostrar o que ha fForode . :

de mais moderno em tecnologia aplicada a area da saude Gestion HOSpltCﬂGI‘ICI
para equipar hospitais, clinicas e qualquer centro de —
salde. Desde consumiveis bdsicos a equipamentos de alta ) -
tecnologia, encontrardo o seu espaco no Medicalforum.

(Y

\
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\ O consorcio do projeto

CLUSTER SIVI |vALLADOLID, ESPARNA

cluster O Cluster SIVI retne um numero significativo de organizacdes publicas e
privadas com experiéncia na concepcdo, desenvolvimento e aplicacao de
solu¢des tecnoldgicas inovadoras nas areas do envelhecimento ativo e
CARE § HEALTH saudavel, saude mental e vida independente.
A funcdo do Cluster SIVI serd a de coordenador do projeto. Da mesma forma,
o SIVI serad responsavel pela coordenagdo de todas as atividades de
comunicagao e divulgacao.

UNIVERSIDAD DE DEUSTO |BILBAO, ESPANA

A DEUSTO, através do seu grupo de investigacdo e-VIDA da Faculdade de

Engenharia, contribui para o projeto com uma equipa multidisciplinar de gDEUStO
investigadores, com experiéncia em projetos (nacionais e internacionais) na

area da engenharia informatica, eletrénica, biomédica e de telecomunicacdes.

O grupo estd empenhado na investigacdo e desenvolvimento de ferramentas,

sistemas e intervencdes para a salde baseados nas TIC.

GOGOA |BILBAO, ESPANA

A GOGOA é uma PME fabricante de dispositivos médicos, que centra a sua
- atividade na area da neuro-reabilitacdo. Trara para a REVITAL o seu
conhecimento tecnoldgico como fabricante de sistemas robdticos de neuro-
reabilitacdo, e o seu conhecimento clinico sobre neuro-reabilitacdo e tele-
atendimento, tanto presencial como remoto, com a experiéncia adquirida
GOGOQ nos centros de neuro-reabilitacdo que ele administra no pais basco.

GERENCIA DE SERVICIOS SOCIALES |CASTELA E LEAO, ESPANHA

g
vy

A Direcdo de Servicos Sociais € uma administracdo publica que .*Servitiossociales ‘
Castillay Leén

tem como objetivo principal o desenvolvimento e a prestacdo de
servicos a sociedade de Castela e Ledo.

Participa em diversas atividades contribuindo com seu conhecimento na gestdo de servicos
sociais, entre elas, liderando a atividade de planeamento dos casos piloto nas trés regides
participantes.

FUNDACION SAN CEBRIAN |[PALENCIA, ESPANA

FUNDACION E uma entidade que presta apoio as pessoas, principalmente nas zonas

SAN CEBRIAN rurais. Possui uma importante rede de Centros e servicos de promocdo da
Plena autonomia que inclui uma area de promoc¢do funcional e reabilitagdo.

'inclusién Asua principal competéncia é ser facilitador de projetos no territério que

conhece e trabalhar para as pessoas que ali vivem. Participard ativamente no
planeamento e execug¢do dos casos piloto em Castela e Ledo.

MAIS INFORMAGOES EM INTERREG-SUDOE.EU/PROYECTO-INTERREG/REVITAL/
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