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Introducao

Um projeto de turismo sustentdvel e desenvolvimento rural ndo pode ser concebido sem a
construcdo de uma narrativa comum, capaz de fortalecer o sentimento de pertenca das
comunidades locais e aumentar a atratividade da regido. Com isso em mente, os parceiros do
projeto HITTS estdo a trabalhar para desenvolver uma narrativa comum para todo o territério
SUDOE. O objetivo é duplo: destacar o que torna cada territério Unico e identificar os
elementos comuns que compdem uma identidade coletiva, diferenciando assim o SUDOE de
outras regides europeias. Para isso, os laboratdrios territoriais mobilizam uma equipa
multidisciplinar e contam com recursos endégenos, bem como ferramentas inovadoras, como a
narrativa aplicada ao turismo cultural e de natureza. Ao combinar entrevistas, depoimentos e
exploracbes de campo, desenvolvem narrativas convincentes e significativas, capazes de
promover a histdria, a cultura e as paisagens especificas de cada territério. Este trabalho
alimenta a criagdo de uma histéria comum do SUDOE, que procura dotar a drea de uma
imagem turistica clara, coerente e diferenciada, reforcando assim o seu posicionamento como
um destino rural de alto valor cultural e natural.
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Fundacidon Huerta de San Antonio

Igreja San Lorenzo

Memoria viva

Uma igreja como ponto de partida: construida
ap6s a reconquista crista, a Igreja de San
Lorenzo foi por muito tempo o centro de um
bairro de horticultores e artesaos. Batismos,
procissoes e festas de padroeiros marcaram a
vida comunitaria, até o declinio das hortas, a
emigracdo de familias e o abandono das
praticas comunitdrias. Fechada e em ruinas,
simbolizava o fim de uma era. Mas San Lorenzo
renasce hoje gracas a reabilitacao,
tornando-se um motor cultural e social.

sua

O sopro da paisagem

Situado num pico rochoso a sul de Ubeda, o
bairro abre-se para olivais, montanhas e o Vale
do Guadalquivir. Os seus miradouros oferecem
mais do que apenas uma vista: um reftigio que
o escritor Antonio Mufoz Molina descreveu
como uma "visdo ocednica". A paisagem ¢é
vivenciada através dos sons, cheiros e gestos

ancestrais dos jardineiros, cujos jardins
suspensos — vestigios frageis de um mundo
desaparecido — ainda preservam a sua
memoria.

San Lorenzo preserva um tecido urbano tnico:
ruas medievais, palacios renascentistas,
muralhas alméadas. O seu patrimonio inclui a
Casa de las Torres, a Porta de Granada e,
especialmente, a sua igreja, hoje um vibrante
centro cultural. O bairro também se expressa
por meio das suas historias: lendas da Tia
Tragantia, contos populares e a memobria
personificada por figuras locais como Paca, o
"Tocador de Sinos". E sempre, as palavras de
Mufoz Molina, uma testemunha sensivel que
capturou a alma do lugar.

Uma comunidade em mudanca

Antes unida pelo comércio da horticultura, a
comunidade fragilizou-se devido ao declinio da
agricultura e ao abandono do mundo rural.
Hoje, a comunidade est4 agrupada em volta do
patrimoénio, da cultura e da paisagem. A antiga
igreja, agora um espago de encontro e
criatividade, reine novamente moradores e
visitantes em torno de heranca

compartilhada e de uma visao de futuro.
www.iglesiasanlorenzoubeda.com

uma
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FUNDACION VALLE SALADO DE ARANA

Fundacao Valle Salado de Ahana

Valle Salado de Anana

Um tesouro antigo que combina
tradicoes ancestrais e natureza

O Valle Salado de Anana (Salinas de Anana) é um
dos elementos mais emblematicos da regido.
Explorado ha mais de 7.000 anos, representa um
dos sistemas de extracao de sal mais antigos do
mundo ainda visiveis. Este sitio, moldado por
geracoes de familias locais, demonstra um saber
unico e uma excelente adaptacdo aos recursos
naturais, particular a nascente salina
subterranea que alimenta as em
socalcos. A producao de sal, pilar fundamental da
economia local durante muito tempo, moldou a
vida social, o comércio e a organizacdo do
territério. Mesmo ap6s o seu declinio industrial no
século XX, a memoria das minas de sal permanece

em
estruturas

viva, transmitida através de historias, gestos e
costumes, de geracdo em geracao.

A regiao de Anana também se caracteriza pela
diversidade das suas paisagens, o que é um
verdadeiro trunfo para a qualidade de vida. Os
seus habitantes desenvolvem um forte senso de
pertenca.

Culturalmente, Anana ostenta um importante
patrimoénio: arte roméanica, castelos medievais,
casas-torre, mas também tradigcOes rurais e
patriménio artesanal. A cultura local, ainda
relativamente pouco estruturada, é fomentada
por iniciativas e eventos especificos, como a
Schubertiada. O seu desenvolvimento ¢é
especialmente importante se for reforcado por
acoes coletivas enraizadas na regiao.

Por fim, a vida social baseia-se em locais de
encontro informais: festas, bares, espacgos
naturais e sobre valores compartilhados:
solidariedade, respeito pela tradicao e desejo de
construir comunidade.

www.vallesalado.com
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Campo de Montiel
Um territério com raizes profundas

Localizado no sudeste da provincia de Ciudad
Real, Campo de Montiel é uma area unica
devido a sua geografia, histéria e modo de vida.
E um planalto localizado na confluéncia das
bacias dos rios Guadalquivir e Segura. Essa
posicao estratégica torna-o um corredor natural
que promove a biodiversidade e conecta as
paisagens do Canal da Mancha com os vales da
Andaluzia.

Um ambiente Gnico: A 4rea é caracterizada por
uma geologia 1nica, gracas a presenca de
lencois freaticos elevados, dos quais as Lagunas
de Ruidera sdo o exemplo mais visivel. O clima
mediterranico, com forte influéncia continental,
gera contrastes sazonais marcantes. A paisagem
diversificada proporciona um habitat ideal para
a fauna local: dguias-reais, linces-ibéricos, aves
estepéarias e espécies migratorias.

Campo de Montiel é uma terra rica em historia
e cultura, habitada desde a Idade do Bronze e
moldada por intimeras civilizacdes.

Desde o século XIII, a Ordem de Santiago
deixou aqui a sua marca cultural e religiosa.

Esta 4rea também é mencionada por autores
espanhois como Cervantes e Quevedo, e é
influenciada pela poesia de Jorge Manrique. Os
periodos renascentista e barroco refletem-se
em locais ao dos rios

longo Guadiana,

Guadalquivir e Segura, como Almedina e

Villanueva de los Infantes.

As aldeias de Campo de Montiel tém uma
estrutura social homogénea, com habitantes
autonomos, porém solidarios. A ajuda mutua €
valorizada. O seu modo de vida esta ligado a
agricultura e a pecuaria, como ilustra um
ditado popular sobre os produtos locais: vinho,
pao, azeite e carne. No entanto, algumas
atividades tradicionais, como o artesanato com
fibras vegetais, estdo a desaparecer, colocando
em risco um cultural

patrimonio cuja

preservacao é crucial.

www.tierrasdelibertad.com
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Médio Tejo

Médio Tejo

O vinho conta a historia da terra

Uma histéria longa e multifacetada, escrita por
diferentes povos e culturas que, ao longo dos
séculos, moldaram a paisagem, a identidade e o
saber-fazer da regiao. Cada época deixou a sua
marca, ainda viva nas vinhas, nos mostos e nas

gentes: dos romanos aos templarios, da
espiritualidade silenciosa dos cistercienses ao
trauma da filoxera, passando pelas

transformacoes do século XX e pela inovacao do
século XXI, tudo com um olhar para o futuro.

E esta histéria que a histéria do vinho no Médio
Tejo procura contar hoje. E uma viagem
sensorial e cultural, onde cada época representa
um capitulo na profunda ligacdo entre as gentes
e a terra. O Médio Tejo é, por exceléncia, uma
montra de terroirs. Argilo-calcarios, aluviais e
xistosos, 0s seus solos revelam uma notavel
diversidade geologica, refletida na riqueza das
castas, nos métodos de conducdo da vinha, nas
escalas das videiras, nas técnicas de producao,
nas encostas e na exposicao solar.

Esta diversidade oferece diferentes expressoes
vinicolas dentro de um tnico terroir. No Médio
Tejo, esta comunhao é tangivel. Aqui, cada vinho
expressa uma paisagem, uma memodria, um
modo de vida. E ¢é através desta ligacao
profunda e auténtica que a regiao se consolida
como um destino de enoturismo nico, com uma
forte identidade assente na biodiversidade.

Ao abracar uma narrativa vinicola partilhada,
enraizada na diversidade histérica e na riqueza
natural e cultural da regido, a regido do Médio
Tejo posiciona-se como um lugar onde o passado
e o presente se entrelacam em experiéncias
auténticas, sustentaveis e memoraveis. Um
territério onde o vinho ndo é apenas um
produto, mas um patriménio vivo, em constante
evolucdo e pronto para enfrentar os desafios do
futuro.

www.mediotejo.pt



Montalegre

Montalegre
Uma identidade forjada pelas montanhas

Montalegre carateriza-se por um clima
rigoroso, pela riqueza dos recursos naturais e,
principalmente pela estreita relacido dos seus
habitantes com o seu entorno. Numa comunhao
perfeita com a natureza, estes esculpiram e
construiram o mosaico paisagistico que
distingue este territério. Situado na linha de
fronteira com Espanha, o concelho integra o
inico Parque Nacional do pais e, juntamente
com Boticas, detém a distincdo de Patrimoénio
Agricola Mundial. As serras, o Planalto da
Mourela, os carvalhais, as cascatas e lagoas,
assim como o patriménio edificado, sdo espacos
vivos, vibrantes, habitados e respeitados. A
majestosidade da formagao natural em que o
concelho assenta proporciona o sentimento de
viver num paraiso entre as nuvens,
demonstrando o vinculo profundo e, quase
espiritual que une os seus habitantes ao
territério.

Aqui, a cultura vive e é vivida. Os segredos da
Mourela, o ar puro do Larouco sao algumas das
grandezas de Barroso. O patriménio edificado
existente atesta ndo s6 a antiguidade da regiao
como também a sua diversidade e riqueza. Os
diversos eventos como a Feira do Fumeiro, o
Congresso de Medicina Popular, a Sexta 13 e
Festival Aldeia de Lobos, demonstram a sua
capacidade de ressignificar o patrimonio de
forma inovadora, sustentavel e sustentada.

A gastronomia, profundamente enraizada na
identidade local, é simples, mas repleta de
tradicao e sabor. O pdo centeio, a carne barrosa
certificada, o presunto e fumeiro de Barroso, os
pratos pacientemente preparados a lareira e os
diversos mercados de produtos locais com
notoriedade regional evidenciam a ligacao
duradoura entre a terra, a tradicado e a
comunidade. A gastronomia é, portanto também,
um forte atrativo e ativo cultural que atua como
veiculo de coesao social, alavanca para o
desenvolvimento turistico e meio de transmissao
e preservacao intergeracional.

Aqui, a vida social assenta na solidariedade,
entreajuda e espirito comunitario. Destaca-se ainda
a tenacidade e elevada capacidade de adaptacao da
populacdo local. As praticas agricolas e pastoris
ancestrais coexistem com formas contemporaneas
de cooperacao.

O Ecomuseu de Barroso desempenha um papel
central na dindmica cultural territorial. Conecta
comunidades, apoia e divulga iniciativas locais
enquanto conserva e dinamiza a memoria coletiva
existente. E uma estratégia de coesdo, mas
também de futuro.

cm-montalegre.pt
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Parc Naturel Régional des grands Causses

O extremo sul do Macico Central

Aqui, planaltos a céu aberto, vales férteis,
desfiladeiros vertiginosos com aguas
translticidas, montanhas verdejantes e terras
arroxeadas de bosques vermelhos criam uma
paleta infinita de cores e emocdes. Criado em
1995, o Parque representa a luta dos pioneiros
pela preservacao.

O grande Rio Tarn

Caminhada pelas Gargantas GR736 e Vale do
Tarn Com mais de 300 km e quinze etapas, esta
rota revela o espirito do curso de agua.

Ao longo da jornada, o viajante ndo tira os
olhos do rio. Ele caminha pelas suas margens
verdejantes, banha-se nas suas 4guas e
contempla o vale através de miradouros
impressionantes. Iniciando a Rota nos pantanos
do Monte Lozére, com o sol nascente as costas,
o caminhante segue para oeste, guiado pelo Rio
Tarn. E aqui que ele nasce.

Com o passar dos dias, consolidam-se os
indicios de uma peregrinacao que acompanha o
curso das aguas e se desenvolve no plural.

O Rio Tarn revela maultiplas facetas em seu
curso acidentado. Nascido nas Cévennes, com
mil riachos a jorrar do granito, ele floresce em
um planalto de alta altitude, uma terra de
pastagens e turfeiras. Como poderiamos
imaginar que a timida torrente esculpiria um
cidnion monumental com uma linha esmeralda?
Essa metamorfose ocorre na entrada das
famosas Gorges du Tarn.

Bem-vindo ao mundo das Grands Causses. Por
toda parte, a vastidao da paisagem convida a
comunhio com os monumentos naturais que o
Homem sabiamente preservou. O Viaduto de
Millau é uma obra-prima aérea sobrevoada por
abutres e que atravessa o Vale em harmonia.
Rio abaixo, o rio, controlado pelas barragens de
Raspes, estende-se por tranquilos corpos
d'agua entre duas margens selvagens e
arborizadas. Em seguida, vem o bucoélico Vale
do Tarn, marcado pela paisagem esculpida pela
agricultura atravessado por meandros, que
inclui a peninsula de Ambialet e sua charmosa
vila cheia de personalidade. A Gltima paragem
oferece a descoberta da cidade de Albi.

www.parc-grands-causses.fr
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Aven Armand - Montpellier-le-Vieux

Onde a pedra fala

No coracdo das Grands Causses, encontra-se
um territério esculpido pelo tempo e pela
imaginacdo. Um lugar onde a rocha se torna
uma catedral, onde as arvores se agarram aos
penhascos, onde o vento evoca os nomes dos
antigos. E aqui que a Aven Armand mergulha
nas profundezas do Causse Méjean e onde a
Cité de Pierres ergue-se como uma floresta
mineral que desafia o céu. Foi aqui que a SA
Aven Armand Montpellier-le-Vieux nasceu ha
um século.

Por cem anos, esta empresa familiar moveu-se
com a terra, no mesmo ritmo que a rocha se
transforma. Ela abraca as suas linhas, a sua
fragilidade e a sua promessa. Tornou visiveis
mundos antes considerados inacessiveis. Abriu
caminhos, escavou taneis, mas sempre ouviu o
que a terra tinha a dizer.

A natureza ¢é uma companheira e uma
professora, oferecendo uma  experiéncia
imersiva. Sob as estalagmites de

Aven Armand, sentimos o tempo geolbgico.

Montpellier-le-Vieux

Na Cidade das Pedras, cada passo conecta
sonhos e erosdo. Preservar estes tesouros inclui
iluminacdo suave e gestdo da 4gua,
incentivando a observacdo e a compreensao.
Visitar este lugar permite que o visitante de
desconecte e reconecte com o mundo. Este
lugar é mais do que apenas um espaco de
calcario e vento. Estd repleto de memoria,
histéria e patrimonio vivo. Conta a histéria de
exploradores como Martel e Armand, bem
como dos guias, gebdlogos e contadores de
historias que os seguiram.

Por ocasido do seu centenario, a empresa
reinventa-se para contar melhor a sua historia
e receber melhor os visitantes, redefinindo e
protege os seus valores culturais.

Aven Armand e a Cidade das Pedras nao sao
meras maravilhas naturais. Sdo reflexos de um
século de busca da humanidade por significado.
E o seu maior tesouro sao as pessoas que, aqui,
todos os dias, dialogam entre rocha, memoria e
vida.

www.lacitedepierres.com
www.avenarmand.com



As terras contam as suas
histérias: Uma alma comum
do SUDOE

Ha territoérios que atravessamos e outros que nos
atravessam. Lugares que se impdem ndo pela
forca, mas pela delicadeza e significado.
Paisagens que vibram, pedras que falam, aguas
que conectam. De Afiana a San Lorenzo, de
Campo de Montiel ao Vale do Tarn, das
montanhas de Montalegre as encostas do Médio
Tejo, das falésias dos Grands Causses aos
planaltos varridos pelo vento, ouve-se um sopro
comum. Vozes diversa, mas uma alma comum.



Em todo lugar a
agua murmura

Em Afiana, traca os contornos de antigas
salinas. Em San Lorenzo, embala pomares
abandonados. Em Campo de Montiel,
emerge das profundezas para criar pocgas
de luz. No Vale do Tarn, serpenteia entre
as casas, nutrindo e confortando.

Em Montalegre, desce da alta montanha
criando cascatas e lagoas de agua limpida e
cristalina. Auténticos santuarios naturais
que expressam uma  espiritualidade
ancestral e materializam o pacto tacito
desta com a serra.

No Médio Tejo, mata a sede dos solos e
das vinhas, impregna a memoéria das
castas e transporta silenciosamente o eco
de terras antigas.

Nas Grands Causses, a agua é um auténtico
tesouro. O terreno impode as suas proprias
leis: penhascos, dolinas, cavernas, rios
escondidos. Um territério acidentado, mas
inspirador.




Paisagens, como
livros abertos

Nessas territorios, as paisagens sdo auténticos
livros abertos.

Podemos ver a presenca do Homem e séculos
de engenhosidade. Lagares rupestres escavados
nas rochas sao alguns dos vestigios deste
patriménio vasto e rico patrimdnio.

Em San Lorenzo, as lendas de um bairro
suspenso no tempo sao contadas. No Vale do
Tarn, varandas de amendoeiras, adegas e os
portdes de uma vila fortificada sdo retratados.
Em Montalegre, a memoéria da Ponte da
Misarela, do Castelo Medieval, do Mosteiro de
Pitées e o saber ancestral sdo preservados. A
histéria e o patriménio edificado narram a
resiliéncia de um povo serrano que viveu
sempre em perfeita comunhdo com a natureza e
0 seu entorno.

Nas Causses, eles testemunham provacgdes e
conquistas: cruzes plantadas em memoria dos
desaparecidos, cavernas exploradas pelos
primeiros espeleblogos, muros escalados em
nome de um desafio existencial.



Um santuario
vivo

Em Anana, preserva-se o eco das torres e capelas romanicas. No Médio Tejo, sdo as pedras das
adegas, os lagares e os muros baixos que nos falam, falam-nos da persisténcia de um saber-fazer,

da lenta alquimia entre calcario, xisto e humanidade.

E nas profundezas das Grands Causses, em
Aven Armand, a pedra sussurra de forma
diferente. Ali, um sopro secular habita a rocha.
Um sopro nascido de uma aventura humana
singular, a de uma sociedade ftnica: uma
comunidade de homens e mulheres, pioneiros e
contrabandistas, unidos para tornar o invisivel
visivel.

Cada passo ecoa suavemente, cada luz
pensativa, cada palavra é ponderada. Este nao é
um local turistico: é um santuéario vivo.

o



Aqui o patrimoénio
esta vivo

E aqueles que a habitam sao seus guardioes

cafés,
pracas, feiras e festivais. Em Campo de Montiel,
a planicie evoca os mercados de outrora. Em
Saint-Rome-de-Tarn, o festival Cornards retine
as criancas
Montalegre, a comunidade retine-se em torno
dos seus rituais e sabores. Onde a Sexta 13 se
assume como um evento de referéncia mistica

Histérias coletivas sao escritas em

locais todos o0s anos. Em

nacional e internacional. Sexta-feira 13 torna-
se um festival magico. E, o lobo, antes temido, é
celebrado. Os habitantes criam lacos
através das estacoes, colheitas e histoérias. O

seus

Nas Causses, foi em meados do século XX que a
natureza se tornou uma escola. O Clube Alpino
de Millau, nascido no espirito do catolicismo
social, transformou penhascos em salas de
aula, caminhadas em iniciacao e esforco fisico
em conhecimento Clubes,
alojamentos, associacées e cooperativas
inventaram uma cultura ao ar livre onde a
aventura é um direito compartilhado.

coletivo.

- —
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! Em Viala-du-Tarn, artistas
e contadores de historias

nutrem uma cultura
popular.
Em San Lorenzo, a

literatura torna-se memoria
com as palavras de Antonio
Muiioz Molina. Em Anana,
a musica antiga mistura-se
ao murmaurio da terra.

E no Médio Tejo, cada
vindima reinventa a
tradicdo: o vinho é uma
linguagem, wuma historia
liquida transportada
através dos séculos.

Enraizada na antiguidade,
moldada por ordens
abalada por
ela renasce a
em

memoria e

monasticas,
provacoes,

cada ano,
diversidade,
futuro.

rica



Gastronomia é uma
arte de viver.

/ O territorio de Montalegre, selvagem e fértil,
também fala através dos seus sabores. A
gastronomia é mais do que um modo de vida: é
um ritual, uma identidade, uma transmissao.
Fumeiro, pao centeio e pratos cozinhados
lentamente junto a lareira, pao de centeio e
pratos cozinhados lentamente em fogo de lenha
falam de inverno, paciéncia, montanhas e
entreajuda. Nas Causses, sdo os acampamentos
de inverno, os piqueniques a beira da falésia e
as memoérias das primeiras experiéncias numa
corda ou num caiaque que alimentam a
memoria gustativa. O sabor da terra aqui é o do
fogo, da simplicidade e da convivéncia.

O solo do Médio Tejo é um mosaico vivo.
Calcario, aluvial, xisto... cada territério é uma
voz, uma emocao, uma forma de habitar o
mundo. O vinho torna-se um reflexo do
territério e um catalisador de identidade. Ao
criar uma rota histérica do vinho, a regiao
afirma um desejo: transformar esta memoria
experiéncia partilhada, sustentavel,




O desejo de fazer
coisas juntos

O amor por um lugar, a memoria
de um povo e o desejo profundo
de criar um territorio juntos.

Em todos os territérios, encontramos a arte do
coletivo. Pessoas comprometidas, orgulhosas e
abertas. Uma capacidade de acolher sem se
perder. De transmitir sem impor. De se
reinventar sem negar. O vinculo social nao é um
vestigio: é uma energia. Um fio que corre entre
geracoes, entre os antigos e os recém-chegados,
entre as maos que criam e as vozes que contam.
Nas Causses, essa energia assume a forma de um
vibrante tecido associativo. Mas os desafios estao
la: conflitos de uso, o encerramento de certos
pontos de acesso, a mercantilizacao das praticas.
A natureza torna-se uma questao tanto politica
quanto poética. Entre as montanhas bascas, os
planaltos de Castela, as serras de Montalegre, as
vinhas do Médio Tejo, os desfiladeiros do Tarn, os
penhascos e abismos das Causses, circula uma
unica luz. Ela ilumina as pedras, faz as aguas
brilharem, faz as vinhas cantarem e revela o que
nos une além das fronteiras.
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K Uma histéria comum para o SUDOE

Nossa histéria

A nossa histéria ganha forma nestes territérios que

percorremos e que, por vezes, NOS marcam. Sao Fundacién Valle Sa

lugares que importam, ndo pela sua forca, mas pela de Afiana

sua presenca. Paisagens com significado e pedras
que testemunham, dguas que conectam. De Afana
a San Lorenzo, de Campo de Montiel ao Vale do
Tarn, das montanhas de Montalégre as encostas do
Médio Tejo, das falésias dos Grands Causses aos
planaltos varridos pelo vento, surge uma dindmica
comum: uma diversidade de vozes, mas uma
identidade partilhada.

Singularidades
; Aven Armand
Ubeda Afana Médio Tejo Camp? de Montalegre Grands Causses  Montpellier le
(San Lorenzo) Montiel vieux SA
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Heranca Tesouro milenar Vinho e Territérios Altas montanhas, Agropastoricia e o Principais sitios
renascentista ao da extragéo de sal. patriménio histéricos e cultura viva, Rio Tarn: geolégicos e
redor da igreja e vinicola como biodiversidade. Ecomuseu de paisagens histéria dos

dos jardins uma narrativa Barroso. monumentais. descobridores.
SuUSpensos. compartilhada.

Identidades compartilhadas

Paisagens e

Agua Culturas vivas e . A forca do coletivo e
pedras . O terroir o
festivas da solidariedade
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i i Vilas fortificadas, torres, , . ) o .
Salinas de Afiana, lagoas ! - Mdsica antiga, literatura, Sabores locais, culturas Transmissdes culturais,
do Campo de Montiel, ermidas romanicas, terras e : f ransn ' ;
inhas do Médio Tej agricolas moldadas mercados, festivais alimentares, agricultura de histérias coletivas, vida
vinhas do Medio fejo, ) ' folcléricos, crengas, rituais, planicie e montanha, saber comunitaria rural,
rios Tarn, 4guas socalcos cultivados, . ) ) mun :
bterra ld C ontes. adeqas, lagares tradi¢des agricolas, clubes, fazer, vinhas, gastronomia. experiéncias partilhadas,
subterraneas de Causse., P » acegas, lagares, cultura ao ar livre, artistas. tecido associativo
cascatas deslumbrantes muros baixos, grutas,
em Montalegre. penhascos.

Valores e desafios comuns
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e Construir um turismo sustentavel baseado na inovacédo e governanca compartilhada.

e Preservar e promover o patriménio natural, cultural e imaterial.

e Reinventar o turismo por meio de experiéncias culturais e artisticas.

¢ Desenvolver um turismo inclusivo que respeite as populacdes locais.

¢ Promover um turismo acolhedor e solidario, proporcionando significado e intercambios
interculturais.

e Adaptacdo do turismo as alteracées climaticas.
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