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As tematicas

Alexandre Le Gall, responsavel de projetos SC Sudoe
19 de maio de 2026

Cooperar esta nas suas maos

DOOE

Interreg-sudoe.eu



Em que tematicas posso capitalizar?

-

1: Gestao dos
recursos hidricos

Uso da dgua
Qualidade da agua /
Combate a poluicao

~
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2: Recursos e setores
agricolas / florestais

AlteracOes climaticas
Digitalizacao

4 N

3: Envelhecimento
da populacao

Envelhecimento ativo e saudavel
Digitalizacao
Inovagao social




O que posso capitalizar?

% Projetos Sudoe: 67 projetos (2014-2020 e 2021-

2027) identificados nas 3 tematicas.

% Disponiveis no Anexo 1 do texto (1 ficheiro por

tematica e por idioma).

% Na&o é uma lista fechada: podem ser adicionados
outros projetos (incluindo de outros programas)

para capitalizar.
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the European Union Sobre nos Convocatdrias Os projetos Movidades e Eventos Documentos e Recursos

Importante! e
A fim de garantir a qualidade e o impacto dos projetos de capitalizagdo, serdo programados no mdximo dois projetos por tematica, perfazendo um
total de & projetos para o conjunto da convocatdria.

Pretende apresentar um projeto?

ria para preparar a sua candidatura

+ 0 texto da convocatdria, ¢
= o kit de candidatura

4 19 de maio de 09:45 até 13:15 (hora

BiDescarregar o kit de candidatura da 3.* convocatdria

webinar de apresentagéo

& Descarregar o texto ofidal da 3.2 convocatdria

Pagina web do Programa Interreg
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Proyectos de capitalizacién
Tématica “Recursos y sectores agricolas/forestales”

Proyectos Sudoe 2014-2020

CERES 2
COMFOR-SUDOE 3
FLEURS LOCALES 4
PLURIFOR. 5
PROMOBIOMASSE 6
505 PRADERA! 7
SUST FOREST PLUS. 8
'WOODMARKETS 9
Proyectos Sudoe 2021-2027

AgriTech 10
AGROBOTICS-DITWINS n
AgroSOL 12
AgroSpace 13
AgroTour SUDOE 14
An-Gel Sudoe 15
BIO4RES 16
BioSolUDOE 17
COOPTREE 18
DAIRITAL 19
ECOSPHEREWI! 20
ENDORSE 2
e-Rigation. 22
EVA+ 23
FLORE 24
FRUCTHOR-IA 25
|-ReWster 26
NEWPOWER 7
OpenPAS. 28
PASTONATUR 29
Phos4Cycle 30
POLITA 31
RESILIENT VINES 32
RURAL TRANSITION LABS 33
SMART GREEN WATER 34
SodialForest, 35
Soil&Wir 36
THRIVE. 37
VITI-VALMO. 38

https://interreg-sudoe.eu/pt-pt/3a-convocatoria/
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Proyectos de capitalizacién
Tématica “Gestion de Recursos Hidricos”

Proyectos Sudoe 2014-2020

RGUIAMOEY. oo i oo o i
AQUIFER ...
BIOMIC ..oicirien
CEMOWASZ ...
INNOVECEAL.,
L, | ] PR O

Proyectos Sudoe 2021-2027

A FRTPEAS s e .8
AQUACARE...... ]
AQUAPRED....... 1
CYan'EAU........

a-Rigation.........

SOLLAGUA
SudWaMa.
TARGET ...
ThermEcoWat .......
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Proyectos de capitalizacion
Tématica "Envejecimiento poblacional”

Proyectos Sudoe 2014-2020

ICTASILVER, 2
MOAI LABS 3
PROCURA 4

Proyectos Sudoe 2021-2027

ATLAS 5
ESOR 6
EVA+ 7
GENEUS 8
HENKO NET 9
PreDisc 10
ResilientES. "
RETSCOOP 12
REVITAL 13
RuralSilverHubS. 14
SAM. 15
SHAPE 16
STOP IATRO 17
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Como posso conhecer os projetos?

®,

00

00

Consultar o resumo do projeto no Anexo 1.

>

Consultar a pagina web do projeto (21-27: no portal comum).

Extrair os contactos dos projetos a partir da tabela Excel.

Witerreyg Codunded by
s the Eurcpean Union

udoe

B Portal dos projetos Sudoe

Pesquise e encontre os projetos aprovados que correspondam aos seus centros de interesse ou
que estejam em desenvolvimento na sua regido!

2000-2006 | 2007-2013 | 20142020
Q Pesquissr
Pricridsdes | | Objectivos especificon™| | Anincias v | Emade v | Pas vl | Regies v | e - ®
e s s “
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Resumo do projeto

Aré 2050, a proporgdo de pes<oas com mais de 60 anos deverd aumentar nos paises desenvalvidos de 20%
para 33% da populacdo. 52 o saumento da esperanga de vida € um progresso dvilizacional, também acarreta
desafios formidaveis. Alguns paises, como o Japao ou & Alemanha, estdo ha muito tempo nesta via. Noutros
paises, nomeadamente em Franga, Espanha e Portugal, hé ainda muito a fazer para permitir que a populacao
envelhega come deseja e nas melhores condigdes. E esta questéo € ainda mais importante no Espago SUDOE,
pois este apresentara a maior proporgdo de pessoas com mais de 60 anos do mundo em 2050, com 40% da
populagac com mais de 60 anos, contra uma média de 33% na Europa. Para além de desafio societal, o
envelhecimento da populacdo cria oportunidades de mercado colossals para o desenvaolvimento de produtas
& servigos adaptados ao segmento sénior, para manter a sua autonomia e zelar pelo seu bem-estar. Em 2006,
o Relatério AHO sobre a inovagdo demonstrou que todos os campedes mundiais das Gltimas décadas
beneficiaram sempre de mercados locais muito fortes para iniciar o seu desenvolvimento e crescimento.

O projeto ICT4SILVER trabalha, portanto, no tema da Silver Economy. Por Silver Economy, entendemes o
conjunto de idosos, cuidadores profissionais e nao profissionais que podem expressar uma necessidade
particular ligada a perda de autonomia € ao envelhecimento.

ontactar os projetos e investigar a conformac¢ao de uma comunidade.

"L Anexo_1_Projetos_Capitalizacao_Agri_PT
"L Anexo_1_Projetos_Capitalizacao_Agua_PT

"L Anexo_1_Projetos_Capitalizacao_Envelhecimento_PT

it | Lista_proyectos_capitalizacion_PT

- Te:cto_oficia|_3a_cnmrucatéria_CAPITALIZACﬁO_PT

Os projetos 2014-2020
tém a sua propria
pagina web.



Onde e como apresento os projetos que capitalizo?

A
(no formulario de candidatura)

O CIUé7 Descricao das realizagdes que vao ser capitalizadas: provém destes projetos (B.2.2).

Quem? Descricdo da consoércio: estrutura, competéncias, vinculos com estes projetos (B.3). Em

concreto, como o consorcio é relevante para capitalizar estes projetos.

Motivacdo e contribuicdo de cada beneficiario (C.1).

Como? Abordagem de capitalizacdo: metodologia, animacao, promocao institucional, subgrupos de

trabalho (B.4). De que forma se pretende capitalizar ativamente.

Sdo estes mesmos aspetos que tém de ser preenchidos para solicitar uma reuniao de
acompanhamento (de 22/06/2026 a 03/07/2026).
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O caminho a seguir:

LEMBRETE:

nao se trata de uma convocatadria classica.
Ter em mente o objetivo da capitalizagao.

Focar a tematica e os resultados a capitalizar I

Analisar os projetos da tematica e os seus resultados

Selecionar a tematica na qual pretende trabalhar. : "
para precisar o foco tematico. o

' A légica de
capitalizacao
capitalizar

varios

Identificar possiveis sinergias entre os projetos. Detetar caréncias na difusdo atual dos resultados. ot
projetos.

Dar solucgao a situacao

Procurar os atores relevantes para resolver estas Conceber as atividades mais adequadas para
caréncias e conseguir a maior difusao. fomentar a capitalizacao.

nLerreg - Co-funded by
sudoe the European Union



“Quem da o exemplo, nao precisa de pregar muito”

Estudemos um caso concreto

.@#

» Interessa-me capitalizar resultados na tematica 3: envelhecimento da populagdo.  §&F2A" Entregaveis:

% Examino os resultados que foram produzidos neste ambito: entre abordagens mais v" Mapeamento de grupos-

iterrey
Sudoe

tecnoldgicas a abordagens organizacionais, ou centradas na pessoa... Proponho

cruzar as abordagens tecnoldgicas e centradas na pessoa. “/\ 3&&
Analiso como estdo a ser aplicados os resultados relevantes. Vejo que a aplicagao
se limita a uma regido, X. Parece que a organiza¢ao do setor do envelhecimento

noutros territorios (Y, Z) € um obstaculo a aplicacdao de alguns resultados. i@} \

Procuro entidades apropriadas para resolver esta situacdao, como a entidade da
regido X que esta a aplicar os resultados, bem como entidades de regides onde os
resultados ndo sao aplicados, entre outras. @&_®

| @P |

@ ®
Em contacto com este consorcio, concebo atividades personalizadas, algumas para
fomentar o cruzamento entre os projetos de base tecnoldgica e os centrados na
pessoa, outras para dar a conhecer os resultados, outras mais para impulsionar

uma mudanca organizacional nas regides Y e Z. 8—)8 ® @

Co-funded by
the European Union

alvo.

Base de dados de
contactos que intervém
neste ambito.

Guia de resultados
adaptados e boas
praticas para regides
comoYeZ.

Livro branco para um
melhor envelhecimento
com ferramentas
tecnoldgicas centradas
na pessoa.
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Sondeo/Sondage/Sondagem

¢En qué tematica podria presentar potencialmente una candidatura?

A.

B.
C.
D

D

A.

B
C.
D

Tematica 1: gestion de recursos hidricos

Tematica 2: recursos y sectores agricolas/forestales
Tematica 3: envejecimiento poblacional

No lo sé todavia

ans quelle thématique pourriez-vous présenter une candidature?
Thématique 1: gestion des ressources en eau

Thématique 2: ressources et filieres agricoles/forestieres
Thématique 3: vieillissement de la population

. Je ne sais pas encore

Em qual tematica poderia apresentar uma candidatura?

A.

B.
C.
D

Tematica 1:gestao dos recursos hidricos
Tematica 2:recursos e setores agricolas/florestais
Tematica 3:envelhecimento da populacao

. Ainda nao sei
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Perguntas
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