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Projeto
ResilientES

Economia social, motor do desenvolvimento
socioecondmico das zonas interiores e nao
urbanas no SUDOE

Seminarios Lideres

No ambito do projeto ResilientES, todos os parceiros desenvolveram um conjunto de atividades de diagndstico e
levantamento de informacao que contou com o envolvimento de atores chave territoriais. Entre as principais
acOes, destacou-se a organizacdo de Seminarios Lideres que tinham como objetivo o da elaboracado e valida¢do do
Mapeamento Territorial de stakeholders, o levantamento de Recursos Territoriais, desafios e oportunidades e a
organizacdo de uma Feira de Economia Social, bem como a criagcdo de um Terceiro Lugar.

Estes temas foram apresentados pelos parceiros nos respetivos territorios através de sessdes de trabalho, mesas
redondas e reunides participativas com os principais atores de economia social, de desenvolvimento rural e
criagdo de emprego.

De uma forma geral, estas atividades permitiram validar os mapeamentos iniciais elaborados por cada parceiro,
confirmando a sua adequacdo a realidade dos diferentes territérios, ao mesmo tempo que identificaram
oportunidades de melhoria através da inclusdo de novo stakeholders e ajustar a classificagdo de algumas
entidades.

O envolvimento dos participantes promoveu uma troca de conhecimentos e experiéncias que contribuiu para
aprofundar a compreensdo das dindmicas territoriais, identificar relacdes e atores complementares e enriquecer
os mapas desenvolvidos. Como resultado, os mapas territoriais consolidaram-se como ferramentas partilhadas e
representativas dos ecossistemas locais da economia social, constituindo uma base sdlida para o desenvolvimento
das restantes atividades do projeto.
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Toulouse | 22 Reuniao Transnacional do Projeto ResilientES

Decorreu no passado dias 25 e 26 de fevereiro de 2026 a segunda reunido transnacional do Projeto ResilientES
ocorreu em Toulouse, nos. Este foi o segundo encontro presencial da parceria desde a reunido de Murcia, em
setembro de 2025. Para além dos parceiros do projeto participaram também os stakeholders que os parceiros
levam para apresentar as melhores praticas.

BEE A | - L ; No primeiro dia, 25 de fevereiro, os parceiros do
' projeto tiveram a sua reunido sobre as varias
atividades do projeto. A representante do
Parceiro Lider (Regido de Murcia) apresentou as
questbes referentes a Gestdo (Grupo de
Trabalho Transversal) e abordou questdes
relativas a primeira declaracdo de despesas no
eSUDOE dos parceiros, a execugao orcamental; a
revisdo dos planos de trabalho GT1 e GT2. De
seqguida, a ADRAT apresentou o ponto de
situacdo das atividades de comunicac¢do: pagina
web do projeto e noticias, redes sociais
emateriais de comunica¢do, bem como a
organizacdo de feiras de economia social:

estrutura, datas e propostas dos parceiros no ambito do Grupo de

Trabalho Transversal: Comunica¢do.0 parceiro IUDESCOOP —~
apresentou o ponto de situacao da atividade 1.1 - Mapeamento e A e

analise de atores territoriais - Conclusdes sobre o trabalho e o
mapeamento SIG e o progresso da atividade 1.2 Criacdo de
terceiros lugares na economia social. De seguida, o parceiro AEXLAB
apresentou o progresso e o layout grafico do catdlogo de recursos
territoriais endégenos com potencial para se tornarem ideias de
negocios.
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No dia seguinte, 26 de fevereiro, foi realizada uma mesa redonda sobre boas praticas transnacionais, onde
stakeholders tiveram a oportunidade de apresentar as boas praticas identificadas, as chaves para o sucesso e os
desafios na implementacdo de boas praticas de economia social em territérios rurais.

Por fim, todos os parceiros e stakeholders dirigiram-se ao terceiro lugar, “Paysan Beauregard”, que acolheu os
participantes com um almoco e uma visita interessante e proveitosa para os parceiros, onde foi apresentada a
histéria do local e da adega familiar.
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Feiras de Economia Social

No ambito do projeto, os parceiros organizaram as Feiras da Economia Social nos respetivos territorios,
promovendo espac¢os de encontro, divulga¢ao e valorizacdo das organizagdes, iniciativas e projetos locais ligados a
economia social. Estes eventos reuniram um conjunto diversificado de entidades, nomeadamente cooperativas,
associa¢des, fundacdes e outras organiza¢Bes do setor, proporcionando a apresentacao das suas atividades,
servicos e contributos para o desenvolvimento sustentavel das comunidades.

Paralelamente a area expositiva, as feiras integraram um programa diversificado de atividades, incluindo
seminarios, mesas-redondas e sessdes de debate dedicadas aos desafios e oportunidades da economia social,
bem como iniciativas orientadas para a empregabilidade e o desenvolvimento de competéncias. Foram ainda
promovidos momentos de partilha de boas praticas e de apresentacdo de casos de sucesso, fomentando a troca
de experiéncias, a aprendizagem mutua e a criacdo de novas oportunidades de colaborac¢ao entre os diferentes
intervenientes.

De forma transversal, estas feiras reforcaram a importancia da cooperacdo entre as organizacdes da economia
social, as instituices de ensino, as entidades publicas, o setor empresarial e a sociedade civil, contribuindo para
fortalecer os ecossistemas territoriais, estimular a inovac¢do social e promover respostas mais eficazes aos desafios
sociais, econdmicos e demograficos identificados em cada regido.

Fotografias das varias feiras organizadas pelos parceiros:
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30 de setembro | Governo da Regiao de Murcia e Ucomur
organizam a primeira Feira de Economia Social e
Empreendedorismo Rural da Regiao de Murcia
O Governo da Regido de Murcia (Direccién General de
Economia Social e Auténomos) e a Unido das UCOme itsrres [ e

Cooperativas da Regido de Murcia (Ucomur), organiza NION 2 COPeEi AR e A RO BE R Resilientes
a Feira de Economia Social e Empreendedorismo Rural

da Regido de Mdurcia, no dia 30 de setembro. Este FERJA DE
evento, integrado no projeto ResilientES (INTERREG ECONOMIA SOCIALY
SUDOE), tem como objetivo aproximar as opcdes e EMPREND'M'ENTO RURAL

oportunidades para iniciar um negocio na Economia \ M}W /
Social das pessoas que vivem em zonas rurais. g L\/Qg%/\/w« 0(9/ £ ’

Prevé-se a participacdo de cerca de trinta stands e
trezentos participantes, esta feira visa mostrar aos by ki E%Z%ZZ’;°;1?.§Z‘:L’§:§S§ZZO, / SudOe TES
empreendedores das areas mais rurais da nossa .Pordeterminar(Murcia) ‘;{)‘E&E&gz b . RESILIEN
regido que é possivel criar cooperativas e empresas da
economia social focadas em atividades que atendam
as necessidades locais.
A feira contara com palestras, workshops e até mesmo
uma gravacao de podcast ao vivo para que o0s
participantes possam conhecer em primeira mao
experiéncias cooperativas e histérias de sucesso s
empreendedoras dentro do modelo de Economia UTURORURAL g{
Social. Entre os workshops organizados, destacam-se: e LR
e Cooperativas florestais para a utilizacgdo dos o it s il e
recursos das montanhas de Murcia en e s )
e A economia do cuidado em areas rurais
e Compras publicas reservadas para a economia
social
e O Pacto da Economia Social e os Pactos Rurais na
Regido de Murcia
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A Feira de Economia Social e Empreendedorismo Rural da Regido de Murcia contribuird para gerar sinergias e
compartilhar experiéncias e iniciativas no campo da Economia Social regional, para que, juntos, as comunidades
locais possam florescer e prosperar em um ambiente econémico e social dinamico, dentro de um modelo de
desenvolvimento mais equitativo, inclusivo e sustentavel, enraizado no territério.

As inscricBes estdo abertas até 30 de julho. Para reservar um stand ou participar nas oficinas propostas, preencha
o formulario em:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfUH7KIKEiNgrvgEm-EfM2 ULwljz2eSOz1w0v6-vBZyuFIsQ/viewform?

pli=1
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ResilientES

Criacao de Terceiros Lugares

No ambito do projeto Resilientes, a criacdo de terceiros lugares constitui uma estratégia para reforcar a resiliéncia
territorial, promovendo espacos de encontro, colaboragdo e inovagdo nas comunidades locais. Estes espacos,
distintos da esfera doméstica (primeiro lugar) e do local de trabalho (segundo lugar), funcionam como ambientes
inclusivos onde cidadaos, associa¢des, empresas, instituicdes de ensino e administra¢ées publicas podem partilhar
conhecimento, desenvolver iniciativas conjuntas e experimentar solu¢des para desafios sociais, econémicos e
ambientais.

A implementacdo de terceiros lugares no projeto Resilientes procura dinamizar os territérios através da
valoriza¢do dos recursos locais, da participacdo ativa dos diferentes atores e da criagdo de redes de cooperacgao.
Estes espacos podem acolher atividades de capacitacdo, cocriacdo, empreendedorismo, inovagao social e
transicao ecoldgica, contribuindo para fortalecer o capital social e a capacidade de as comunidades responderem
a crises e transformacdes futuras. Ao promover uma cultura de colaboracdo e aprendizagem continua, os
terceiros lugares tornam-se catalisadores de desenvolvimento sustentavel e de coesdo territorial.

Neste momento, os parceiros do projeto encontram-se a desenvolver e implementar os seus terceiros lugares,
adaptando o conceito as necessidades e caracteristicas de cada territorio, através de processos participativos que
envolvem os principais atores locais e visam criar espacos de colaboracgao, inovacdo e fortalecimento da resiliéncia
das comunidades.
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Reuniao transnacional de parceiros -
6 a 8 de outubro de 2026

LA proxima reunido do projeto tera lugar de 6 a 8 de
outubro de 2026 em Tomar (Portugal), na sede da
Comunidade Intermunicipal do Médio Tejo.

Para além da reunido dos parceiros, na qual serdo
apresentados os avan¢os alcancados e planeadas as
proéximas atividades do projeto, serdo também organizadas
visitas de estudo a entidades da economia social, com o
objetivo de conhecer em primeira mao as suas iniciativas e
modelos de trabalho.

Os parceiros participardo acompanhados pelos respetivas
stakeholders, que terdo a oportunidade de trocar
experiéncias, conhecer boas praticas e reforcar a
cooperacdo no ambito da economia social.
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